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DUCHOVNÍ PÍSEŇ
(Stručný výtah)
(Duchovní píseň je stěžejní dílo tohoto Mystického učitele. Na rozdíl od Výstupu a Noci, kde je řeč pouze o obdobích očištění – nocích, a na rozdíl od Plamene, kde je řeč pouze o závěrečném stavu sjednocení duše s Bohem, pojednává Duchovní píseň o celém období duchovního putování člověka. Jde o itinerář duše formou komentáře básně Kam ses ukryl, Milovaný?, který vznikal po dobu osmi let (1578-1586). Shrnuje celé poselství o tom, kým je Bůh a jakou péči věnuje člověku a jak je třeba rozvíjet duchovní život, směřující ke sjednocení s Bohem jako ke svému ideálu a zahrnující určitý postup (lidské hledání Boha, Boží hledání člověka včetně aktivního a pasívního očištění jako nezbytného předpokladu setkání, setkání samo a duchovní zasnoubení, vzájemné odevzdání v duchovním manželství a očekávání budoucí slávy). – Dílo vznikalo v šesti obdobích: 31 strof básně v r. 1578 v toledském vězení, 32.-34. strofa básně v letech 1579-1581, pak závěrečných pět strof básně; v r. 1584 dokončen komentář k básni (první redakce díla); v r. 1585 menší opravy textu; v r. 1586 přidává jednu strofu k básni (Odhal svou přítomnost) a přehazuje pořadí strof i kapitol komentáře a přepracovává celý spis (druhá redakce díla). Každá strofa ze 40 strof celkem má 5 veršů. Toto své dílo věnoval sestře Anně od Ježíše Loberové, která se později stala jeho věrnou duchovní dcerou a zakladatelkou klášterů bosých karmelitánek ve Francii a Belgii.)
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Prolog

Mystický učitel píše ctihodné převorce Anně od Ježíše
 OCD o tom, že na její žádost jí objasní svou báseň o lásce mezi Kristem a duší, nakolik je to možné spíše obrazným podobenstvím než rozumovými důvody.

1. píseň

Když si duše uvědomí, co je povinna činit, když vidí, že život je krátký,
 cesta do života věčného úzká,
 že i spravedlivý se sotva zachrání
 a že všechno končí a pomíjí jako voda, která plyne;
 že doba je nejistá, soud přísný, zavržení velice snadné a spása velice nesnadná; pak musí vědět, že má velký dluh vůči Bohu, který ji stvořil pro sebe, aby mu po celý život sloužila, a který ji vykoupil pro sebe, aby jej po celý život milovala, a který jí prokázal tisíce jiných dobrodiní. Značná část jejího života byla promrhána marněním času a ze všeho bude muset skládat účty až do posledního haléře,
 když Bůh prohledá Jeruzalém s rozžatými lampami
 a den se nachýlí ke svému konci.
 Aby tedy napravila tolik zla a nahradila škodu, cítí, že Bůh se skrývá, protože na něj chtěla zapomenout mezi tvory, a se strachem a bolestí v srdci pro takové nebezpečí, že bude zavržena, už neotálí a začíná jej hledat, vzývá jej a takto k němu volá:



Kam ses ukryl, Milovaný, 

a mne zanechal v nářku? 

Jako jelen jsi utekl, 

když jsi mne zranil; 

vyběhla jsem za tebou, a byl jsi pryč.

1a 
Kam se ukryl, Milovaný? Jako by říkala: Snoubenče můj, ukaž mi místo, kam ses ukryl; zjev mi, kde jsi. Vždyť opravdu náš Bůh je Bůh skrytý
 a Syn Boží je skryt v lůně Otcově,
 což je božská bytnost, nepřístupná všem lidským očím a skrytá každé lidské mysli. I přes zjevení Boží a vysoké a vznešené poznání Boha, jaké může duše v tomto světě mít, nejde o poznání jeho bytnosti, protože i tam zůstává ve skutečnosti pro duši Bohem skrytým a ona jej hledá skrytého. Ani nejvyšší sdílení milosti není svědectvím jeho přítomnosti, podobně jako ani vyprahlost a nedostatek sdílení milosti neznamenají jeho nepřítomnost! „Přijde-li ke mně, neuvidím jej; a odejde-li ode mě, nepostřehnu jej.“
 „Nikdo neví, zda je před Bohem hoden lásky nebo hněvu.“
 Duše proto neprosí o smyslové zakoušení, ve kterém ještě není jistota ani jasnost o tom, zda v tomto životě Snoubence má nebo nemá, nýbrž o jeho přítomnost a vidění jeho podstaty, v nichž jistota už je. „Ukaž mi, kde paseš a kde odpočíváš za poledne.“
 Pastvou je Synovo sdílení bytnosti s člověkem, odpočinkem je Synovo sdílení bytnosti Otce za poledne, to znamená od věčnosti, kde Otec stále plodí Syna a má jej zplozeného ve slávě. Aby hledající a žíznivá duše nalezla svého Snoubence a sjednotila se s ním v lásce již na tomto světě, nakolik může, a aby utišila svou žízeň alespoň jedinou kapkou živé vody, kterou z něj může v tomto životě zakoušet, bude dobré, protože o to prosí svého Snoubence, abychom jí pomohli tím, že jí odpovíme a ukážeme jí nejjistější místo, kde on je skryt, aby jej tam s jistotou našla a nezačala se marně potulovat jako poběhlice.
 Je třeba vědět, že Syn je skryt spolu s Otcem a Duchem svatým podstatně a přítomně v duši člověka a že tato duše, má-li jej nalézt, musí vyjít ze všech věcí zalíbení a vůle a vstoupit do nejvyššího usebrání v sobě samé, aby pro ni všechny věci byly, jako by nebyly. „Nenacházel jsem tě, Pane, protože jsem tě marně hledal venku: vždyť ty jsi byl uvnitř!“
 Bůh je tedy skryt v duši a tam jej má s láskou hledat ten, kdo říká: Kam ses ukryl? Ó lidská duše, nejkrásnější ze všech stvoření, ty tolik toužíš znát místo, kde je tvůj Milovaný, abys ho hledala, našla a sjednotila se s ním, ale ty sama jsi příbytkem, kde on přebývá, a místem, kde on se skrývá, a celé tvoje Dobro máš tak blízko, že je v tobě! Všimněte si, že království Boží je ve vás!
 Vy jste chrám Boží!
 Bůh duši nikdy nechybí tím, že jí dává a uchovává přirozené bytí, i kdyby byla ve smrtelném hříchu; čím spíše pak, je-li v milosti! Co ještě více chceš, duše, a co ještě hledáš mimo sebe, když v sobě máš své království, jímž je tvůj Milovaný, po kterém toužíš a kterého hledáš? Raduj se s ním ve svém vnitřním usebrání, klaněj se mu a nehledej ho mimo sebe! Jinak se budeš jen rozptylovat a unavovat a nenajdeš ho! I když je ve tvém nitru, zůstává skrytý, a proto, abys jej nalezla, musíš se i ty skrýt. Tvůj milovaný Snoubenec je Poklad skrytý v poli, za který dal moudrý kupec všechen svůj majetek,
 a proto se sluší, abys i ty zapomněla na všechno, vzdala se všeho a skryla se uvnitř svého ducha a zavřela za sebou dveře, to je svou vůli s ohledem na všechno, a modlila se ke svému Otci ve skrytosti, 
 a tak sama skryta s ním, nalezneš jej ve skrytosti, budeš jej milovat ve skrytosti a budeš se z něho těšit ve skrytosti nade všechno. Když to víš, tak už „jdi, vejdi do své celly a zavři za sebou své dveře, ukryj se na tu chvíli, po kterou trvá pozemský život,
 a dám ti skryté poklady a odkryji ti tajemství a podstatu.“
 Onou tajemnou podstatou skrytých věcí je Bůh sám, protože on je podstatou víry a víra je skrytým tajemstvím. V tomto smrtelném životě duše nedospěje ke skrytým věcem tak čistě jako v budoucím, ale skryje-li se ve skalní jeskyni,
 to znamená v opravdovém následování Syna Božího, svého Snoubence, pak si tím víc zasluhuje, čím více se skryje, aby se jí ukázala alespoň jeho záda,
 to znamená ve spojení s ním bude natolik poučená a moudrá v jeho tajemstvích, že co se týče toho, co má znát v tomto životě, už nebude říkat: Kam ses ukryl? Víra a láska duši povedou jako slepce do skrytosti Boha, protože víra, jež je skrytým tajemstvím, je nohama, po kterých jde duše k Bohu, a láska, jež o skrytém tajemství uvažuje, je vůdcem k tomu, co víra obsahuje, a zavede duši k jejímu skrytému Snoubenci nejen teď, dokud je ještě skrytý, ale i tehdy, až nebude skrytý a duše se z něho bude těšit tváří v tvář.
 Velice dobře děláš, duše, když jej hledáš ještě skrytého a považuješ jej za vyššího a hlubšího než všechno. Nespokojuj se s tím, co se o něm dozvíš, nýbrž s tím, co se o něm nedozvíš, ani neměj zalíbení v tom, co o něm znáš nebo zakusíš, nýbrž měj zalíbení v tom, co o něm neznáš a nezakusíš, neboť to znamená hledat jej ve víře.
 A třebaže by se ti sebevíc zdálo, že jej nacházíš, vždy jej máš považovat za skrytého a sloužit mu ve skrytosti. Čím méně rozlišeně jej poznáváš, tím více se k němu blížíš, neboť on svůj úkryt má v temnotě.
 Když se k němu přibližuješ, nutně zakoušíš temnotu, protože máš slabý zrak, a tak dobře děláš, když jej vnímáš jako skrytého a voláš k němu: Kam ses ukryl, Milovaný?  Je-li Bůh Milovaný, snadněji odpovídá na prosby milujícího. Duše jej může vpravdě nazývat Milovaným, jen když je celá s ním a nevěší srdce na něco jiného mimo něj. Vždyť jak by mohla duše říkat, že ho miluje, kdyby nebyla s ním?
 Od Boha nedosáhneme ničeho jinak než láskou!

1b 
A mne zanechal v nářku? Nepřítomnost Milovaného je v milujícím příčinou nářku, protože kromě něho milující nic nemiluje a nespokojí se s ničím menším než je Milovaný, i kdyby vlastnil všechno, nebude spokojen, ba čím více bude vlastnit, tím méně bude spokojen, vždyť spokojenost nenachází ve vlastnění věcí, nýbrž v odložení věcí a v chudobě ducha. „Když se ukáže tvá sláva, nasytím se.“
 Jeho nářek patří k naději na to, co mu chybí. Kde zraňuje láska, tam nářek zakouší nepřítomnost, a proto stále volá po Milovaném. „Naříkáme sami v sobě v naději na přijetí za syny Boží.“

1c 
Jako jelen jsi utekl, říká duše osamocená a vyprahlá, když se vzdálil její Snoubenec. A to nejen proto, že je plachý a samotářský jako jelen, ale i proto, že se hbitě skrývá i objevuje, jak to obvykle činívá při návštěvách zbožných duší, aby je obdaroval a povzbudil, a v nepřítomnostech u zbožných duší, aby je vyzkoušel a pokořil, a tím poučil. Proto je nechává zakoušet s větší bolestí nepřítomnost, jak to nyní dává na srozuměnou tím, co následuje, když říká:

1d 
když jsi mne zranil; jako by mi nestačila lítost a bolest, jimiž trpím ve tvé nepřítomnosti, ale když jsi mne navíc zranil šípem lásky a rozmnožil jsi nejen mou žádost tebe vidět a s tebou být, ale i mé utrpení tebe nevidět a s tebou nebýt, utíkáš s lehkostí jelena. Když ty mne navštěvuješ a ve skrytosti se dotýkáš mé duše, tvé doteky lásky na způsob ohnivého šípu zraňují mou duši a celou ji spalují ohněm lásky. Tyto rány lásky rozněcují vůli v náklonnosti, až se duše rozpaluje plamenem lásky v oheň lásky, až duše uhoří v tom ohni, ale pak povstává k novému životu jako pták fénix, který se spaluje a pak se opět znovu rodí.
 O tom prorok říká: „Roznítilo se mé srdce a mé ledví se zjitřilo, rozpustil jsem se v nicotu a nevěděl jsem nic.“
 Ledvím se myslí všechny žádosti a hnutí, když se roznítí srdce a duše se láskou rozpouští v nic, protože nezná nic než lásku, a tehdy se jitření toho ledví stává utrpením a dychtivostí spatřit Boha. Duši se jeví jako nesnesitelné a přísné, jak s ní zachází láska, a to ne proto, že ji láska zranila, vždyť takové zranění považuje naopak za uzdravení, nýbrž proto, že ji nechala takto trpět v lásce a nezranila ji ještě účinněji a nezpůsobila jí smrt, aby jej mohla lépe vidět a spojit se s ním dokonalou láskou. Proto zdůrazňuje svou bolest slovy „když jsi mne zranil.“ A když jsi mne zanechal tak zraněnou a umírající na rány lásky k tobě, skryl ses přede mnou s hbitostí jelena. V takových návštěvách duši více zraňuje než uzdravuje a víc jí ubližuje než ji utěšuje, protože tyto návštěvy slouží k tomu, aby oživovaly poznání a zvětšovaly žádost a pak bolest a dychtivost vidět Boha. Tyto návštěvy se nazývají duchovními ranami lásky, protože duše by chtěla stále umírat tisícerou smrtí na tyto rány, neboť způsobují, že vychází ze sebe a vstupuje do Boha. To dává pochopit slova následujícího verše:

1e 
vyběhla jsem za tebou, a byl jsi pryč. Na rány lásky nemůže být podán jiný lék než od toho, kdo ty rány způsobil. Proto zraněná duše vyšla ven v síle toho ohně, který jí způsobil ránu, za svým Milovaným, jenž ji zranil, a volala za ním, aby ji uzdravil. Vyšla ze všech věcí, jimiž pohrdla, a vyšla ze sebe samé, když na sebe samou zapomněla, a to se děje láskou Boží, která nejen vytrhuje duši ze všech věcí, ale dává jí také zapomenout na sebe samou a vyjít ze sebe samé, vytrhává ji ze sebe samé a pozvedá k sobě, aby ze všeho uvolněna přilnula k Milovanému. Toto vyjití nazývá snoubenka ve Velepísni povstváním: „Teď vstanu a budu hledat toho, kterého miluje má duše, a projdu město, ulice i náměstí; hledala jsem ho, ale nenalezla, volala jsem ho, ale neodpověděl mi, a zranili mě.“
 Duše vstává od nízkého k vznešenému, od nízké lásky k tvorům ke vznešené lásce k Stvořiteli, a byla zraněna láskou, protože nenalezla toho, který ji zranil. Proto žije stále zarmoucená v nepřítomnosti toho, koho miluje, a doufá, že bude za svou odevzdanost Milovanému odměněna odevzdaností Milovaného, ale této odměny se jí nedostává. Třebaže už je ztracena pro všechny věci i pro sebe samu, stále ještě nemá toho, kterého miluje. A když se jí jen zdálky ukazuje nesmírné dobro a zároveň se jí neudílí, znamená to pro ni nevýslovnou bolest a trápení. 

2. píseň

V této písni hledá duše pomoc třetích osob, zprostředkovatelů u svého Milovaného, a žádá je, aby mu podali zprávu o její bolesti a strádání. Nemůže-li milující sdílet přítomnost Milovaného, snaží se tak učinit nejlepšími prostředky, jakými může, a používá své touhy, city a nářky jako posly:







Pastýři, vy, kteří vystupujete 

tam, pastvinami na vrchol,

uvidíte-li šťastnou náhodou 

toho, po němž tolik toužím,

řekněte mu, že trpím bolestí a umírám.

2a
Pastýři, vy, kteří vystupujete, to jsou touhy, city a nářky duše, tedy jde o duchovní dobra, která duši sytí a jejichž prostřednictvím se Bůh dává duši za pokrm a která vystupují neboli vycházejí z čisté lásky, protože ne všechny touhy, city a nářky jdou až k Bohu, nýbrž jen ty z opravdové lásky.

2b
Tam, pastvinami na vrchol, to znamená přes andělské sbory
 až k Bohu. Andělé nejen přinášejí naše vzkazy Bohu, ale také nesou Boží vzkazy našim duším, když je sytí Božími vnuknutí a chrání je před útoky zlých duchů. Pastýři i pastviny, totiž city i andělé, jsou všichni prostředky a posly u Milovaného.

2c
uvidíte-li šťastnou náhodou, znamená, že ačkoli Bůh všechno ví, ba dokonce zná naše myšlenky,
 pak vidí a slyší tehdy, když shlíží a vyslýchá, neboť všechny naše modlitby nedospějí až k němu, aby je nejen viděl a slyšel, ale také na ně shlédl a vyslyšel je. Musejí napřed v jeho očích dosáhnout dostatečné zralosti, času a počtu, jako Izraelité byli sice viděni a slyšeni stále, ale Bůh na ně shlédl a vyslyšel je a vysvobodil z jejich soužení až po čtyřech stech letech!
 A také kněze Zachariáše, který Boha po mnoho let prosil o narození syna,
 Bůh sice po mnoho let slyšel, ale až po mnoha letech vyslyšel. Tak musí každá duše pochopit, že ačkoli jí Bůh nepřispěchá na pomoc okamžitě, ještě to neznamená, že by jí nepřispěchal na pomoc vůbec, ale stane se tak až v příhodném čase,
 neklesne-li ta duše na mysli a nepřestane-li prosit. Šťastná náhoda znamená, že přijde ten čas, kdy Bůh považuje za dobré vyslyšet její modlitby. 

2d
toho, po němž tolik toužím, znamená, že duše skutečně touží po Milovaném jen tehdy, když se před ni nestaví nic, co by ji odradilo od služby jemu, aby v ní vykonala a vytrpěla cokoli, protože právě to je známkou, že jej miluje nade všechno.

2e 
řekněte mu, že trpím bolestí a umírám, znamená, že duše, která skutečně miluje Boha, trpí v jeho nepřítomnosti trojím způsobem: po stránce rozumu Boha nevidí; po stránce vůle Boha nevlastní; po stránce paměti umírá, protože Boha nevidí a nevlastní; vždyť Bůh je zajisté jejím životem,
 protože je její záchranou
 i její rozkoší.
 Duše v tomto verši nedělá víc, než jen předkládá Milovanému, co potřebuje a po čem touží, aniž by jej o to příliš prosila, jako když Matka Boží řekla svému milovanému Synu na svatbě v Káně Galilejské, že nemají víno,
 aniž by jej o ně přímo požádala, a jako když Lazaraovy sestry poslaly pro něj ne s prosbou, aby uzdravil jejich bratra, ale aby si všiml, že je nemocný.
 Vždyť Pán ví, lépe než my, co je pro nás potřebné; on se slitovává snáze tehdy, když vidí jak potřebu toho, kdo jej miluje, tak i jeho odevzdanost; a duše je bezpečnější před sebeláskou, když pouze předloží, co jí chybí, než aby o to přímo prosila. Když duše pouze předkládá Pánu, co potřebuje, je to jako by řekla toto: vyřiďte mému Milovanému, že se trápím a jenom on je moje záchrana; že mám bolesti a jenom on je moje radost; že umírám a jenom on je můj život. Tyto tři způsoby utrpení jsou založeny na třech ctnostech, totiž na víře, naději lásce a vztahují se ke třem duchovním theologálním mohutnostem: k rozumu, paměti a vůli a  předložil je Bohu také prorok Jeremiáš slovy: „Rozpomeň se na mou chudobu a na pelyněk a žluč.“
 Chudoba se vztahuje na rozum,
 pelyněk na vůli
 a žluč na paměť.
 Rozumu totiž náleží bohatství moudrosti Syna Božího, v němž jsou skryty všechny poklady Boží; vůle pociťuje sladkost, když má Boha, a hořkost, když jej nemá; pro paměť  znamená postrádání Boha smrt duše, která je jako žluč a jed. 

3. píseň

K tomu, aby duše nalezla Milovaného, jí nestačí nářky ani modlitby jako v první písni, ani to, že si vypomáhá spolehlivými třetími osobami jako v druhé písni, nýbrž musí učinit, co může, a ještě i tehdy, když si myslí, že učinila všechno, co mohla, ať se s tím nespokojuje a myslí si, že neučinila nic. Sama jej nyní chce hledat i skutkem a má se cvičit ve ctnostech a nemá přijímat žádné rozkoše ani žádná potěšení, aby ji nezadržovaly a nebránily jí v tomto putování, a proto musí překonávat nástrahy svých tří nepřátel, jimiž jsou tělo, svět a ďábel.

V hledání své lásky

půjdu přes hory a řeky,

nebudu trhat květy,

ani se nebudu bát dravých šelem,

a přemohu siláky a překročím hranice.

3a 
V hledání své lásky, znamená, že k opravdovému nalezení Boha nestačí jen se modlit, ani si vypomáhat cizím dobrodiním, nýbrž spolu s tím člověk musí dělat, co může, protože Bůh obvykle klade výše skutek samotné osoby, než mnohé jiné skutky, které pro ni konají ostatní. Hledejte a naleznete!
 Vyjde-li duše z domu své vlastní vůle a opustí-li lůžko svého vlastního zalíbení, vzápětí poté, co tak učiní, najde tam venku božskou Moudrost, totiž Syna Božího, svého Snoubence.

3b 
půjdu přes hory a řeky; vysokými horami se rozumějí ctnosti; nízkými řekami se rozumí umrtvování, kající skutky a duchovní cvičení. K jistému hledání Boha je třeba obojího, povznášet se ctností i pokořovat se cvičeními. 

3c
nebudu trhat květy, na které přijde na této cestě k Bohu a které by jí mohly zabránit v putování, kdyby je trhala, to znamená květy trojího druhu: časné, smyslové i duchovní. 

3d
ani se nebudu bát dravých šelem; těmi se rozumějí nástrahy světa, kdy duši může nahánět trojí strach, že jí bude chybět přízeň světa, že ztratí přátele, vážnost a majetek; že už nikdy nebude mít rozkoše světa a že jí budou scházet všechna jeho potěšení; že se proti ní zdvihne posměch a nepřátelství. Avšak pro duši, která je zamilovaná a váží si svého Milovaného nade všechny věci a důvěřuje v jeho lásku, nebude příliš těžké říci, že se nebude bát dravých šelem, vždyť Bůh posílá těžkosti těm, které chce pozvednout k dokonalosti tím, že je vyzkouší a protříbí jako zlato v ohni: „Mnohá jsou protivenství spravedlivých, ale ze všech je vysvobodí Pán.“

3e
a přemohu siláky a překročím hranice; siláky se rozumějí zlí duchové
 a hranicemi tělo. Zlí duchové se snaží zabránit pokroku v tomto putování svou prohnaností a jejich pokušení jsou silnější,
 hůře porazitelné a nesnadnější k prohlédnutí než útoky světa a těla, jichž si užívají jako spojenců. Žádná lidská moc se nemůže srovnávat s mocí ďáblovou a jen božská moc nad ním může zvítězit a jen božské světlo může prohlédnout jeho úskoky. Proto duše, která má nad ním zvítězit, to nedokáže bez pomoci Boží. Překročením hranic se rozumí přemožení odporu těla proti duchu,
 který je hranicí duchovního putování a nedovoluje přejít k opravdovému životu, a tento odpor duše přemůže tím, že rozhodností ducha zlomí smyslové žádosti těla.

4. píseň

Poté, co duše dala na srozuměnou, že hledá Boha, že se modlí, že si vypomáhá cizím dobrodiním a že se již vydala na cestu, pak v této písni začíná putovat od poznávání tvorů k poznávání svého Milovaného, jejich Stvořitele. Vždyť duše poznává neviditelného Boha z jeho viditelných tvorů.
 V této písni rozmlouvá s tvory a ptá se jich na svého Milovaného.
 

Ó lesy a houštiny, 

vysázené rukou Milovaného! 

Ó louko zelení 

a květy posetá! 

Řekněte, zda přes vás prošel.

4a
Ó lesy a houštiny, to znamená, že lesy jsou čtyři živly: země, voda, vzduch a oheň. Houštinami se rozumějí tvorové: rostliny a zvířata na zemi, ryby ve vodě a ptáci ve vzduchu, oheň je pak všechny udržuje při životě. Každý živý tvor žije ve svém živlu jako houština ve svém lese.

4b
vysázené rukou Milovaného, to znamená, že mnoho věcí činí Bůh cizí rukou, andělskou nebo lidskou, avšak své tvory učinil rukou vlastní.

4c
Ó louko zelení, tato slova označují nebe, v němž stvořené věci jsou jako nevadnoucí zeleň, takže časem neodumírají;

4d
a květy posetá, to jsou andělé a svatí, jimiž je nebeská louka ozdobena (adornada) či uspořádána (ordenada). Když Církev prosí Boha za duše věrných zemřelých, hovoří k nimi slovy: „Constituat vos Dominus inter amoena virentia,“ tj. Nechť vás Bůh umístí do rozkošných zelení.

4e
Řekněte, zda přes vás prošel; neboli řekněte, jaké vznešenosti ve vás stvořil.

5. píseň

V této písni dávají tvorové duši odpověď sami sebou o velikosti a vznešenosti Boha, svého Stvořitele. On stvořil všechny věci s velkou snadností a krátkostí a zanechal v nich jakousi stopu nejen tím, že jim dal bytí z ničeho, ale i tím, že je obdaroval krásou podivuhodného řádu a vzájemné závislosti jedněch na druhých, a to skrze svou Moudrost, totiž skrze svého jednorozeného Syna.

Tisíce půvabů rozesel,

prošel spěšně těmito háji,

a zkrášlil je pohledem

a svou pouhou podobou

je oděl svou krásou.

5a
Tisíce půvabů rozesel, tím se myslí množství nesčetných tvorů, jimiž naplnil svět.

5b
prošel spěšně těmito háji, totiž těmito živly, protože tvorové jsou jako stopa Boží chůze, v níž se zachycuje velikost Boží, jeho moc a moudrost i ostatní vlastnosti Boží. Větším dílem než stvoření však bylo dílo vykoupení, a proto ve srovnání s tajemstvími křesťanské víry byla všechna ostatní díla Boží učiněna jakoby mimochodem, ve spěchu.

5c
a zkrášlil je pohledem znamená, že Bůh pohlédl na všechny věci, když jim dal jejich přirozené bytí a učinil je hotové a dokonalé podle slov, že „pohlédl na všechny věci, které stvořil, a byly velmi dobré.“

5d
a svou pouhou podobou, totiž skrze pouhou podobu svého Syna, který je odleskem jeho slávy a obrazem jeho podstaty,
 je učinil velmi dobrými

5e 
je oděl svou krásou, to znamená udělil jim bytí nadpřirozené, když se Syn Boží stal člověkem, a tak se povznesl ke kráse Boží, a s ním i všechni ostatní tvorové, jak je psáno: „Budu-li vyvýšen ze země, pozvednu všechny věci k sobě.“
 V tomto pozvednutí, jímž bylo vtělení jeho Syna a sláva jeho vzkříšení, Otec nejen zkrášlil své tvory částečně, ale zcela je oděl krásou a důstojností.

6. píseň

V živém rozjímání duše vidí ve tvorech takovou hojnost půvabů, jimiž je Bůh obdaroval, že se jí zdá, jako by všichni byli oděni podivuhodnou krásou, odvozenou a předanou z nekonečné nadpřirozené krásy Boží. Pohled podoby Boží oděl krásou celý svět, jako otevřením své ruky plní každého tvora požehnáním.
 A proto duše, zraněná v lásce stopou krásy svého Milovaného, kterou poznala z jeho tvorů, touží vidět neviditelnou Krásu, která je původkyní krásy viditelné, a pronáší tuto píseň:

Ach, kdo mě může uzdravit?

Vzdej se mi už opravdu, 

a neposílej mi 

dnes už posla, 

který není schopen říci mi, po čem toužím.

6a
Ach, kdo mě může uzdravit? Tvorové v sobě ukázali duši stopu krásy jejího Milovaného, a proto se rozšířila její láska a následně vzrostla i její bolest z jeho nepřítomnosti. Čím více duše poznává Boha, tím více v ní roste touha jej spatřit. Nic jiného nemůže tuto bolest uzdravit než jeho přítomnost a možnost jej vidět, a proto v této písni duše prosí, aby jí dal svou přítomnost. Jeho stopa ve tvorech jen rozmnožuje její touhu a bolest, avšak duši nevyléčí nic jiného než jeho přítomnost a pohled na něj, až se jí opravdově odevzdá v završené a dokonalé lásce. Jako by říkala: uprostřed tohoto světa mne neuzdraví nic, jen ty sám!

6b 
Vzdej se mi už opravdu, to znamená, že duše, která opravdově miluje, nebude spokojená, dokud opravdu nebude mít Boha, protože nic jí nemůže dát spokojenost a naopak všechno způsobuje, že její hlad po Bohu roste i její žádost vidět jej takového, jaký je. Každé vidění Milovaného, jehož se duši dostane poznáním nebo zakoušením nebo jakýmkoli jiným sdílením, což všechno jsou jakoby poslové částečného a vzdáleném poznání, jen rozmnožuje a více probouzí její žádost po úplném a blízkém poznání, jako to činí drobty při velkém hladu. Duši velice tíží pomyšlení, že se musí spokojovat s málem, a proto říká: vzdej se mi už opravdu.

6cd
a neposílej mi dnes už posla, jako by duše řekla: nechtěj, abych tě nadále poznávala jen odměřeně, protože poslové jen rozmnožují bolest, když rozmnožují ránu poznáním a odkládají tvůj příchod. Dokud jsem tě příliš neznala ani nemilovala, spokojovala jsem se se vzkazy částečného poznání, ale nyní, když je moje láska k tobě velká, se tím už spokojovat nemohu. Co mi dáváš postupně po částech, dej mi najednou a v celku; co mi postupně ukazuješ v šeru a štěrbinami, ukaž mi najednou a ve světle; co mi sděluješ částečně skrze prostředníky, sděl mi sám a úplně; dej mi sebe celého, abych tě celá měla celého.

6e
který není schopen říci mi, po čem toužím. Tito poslové totiž nemohou dát milující duši jejího Milovaného celého, ani jí nemohou říci to, co by jí řekl on a co duše chce slyšet od něho samého. Proto už přišel čas, kdy milující duše chce, aby se její Milovaný sám stal poslem i poselstvím.

7. píseň

Jako je duše nemocná či zraněná láskou pro poznání, které jí o Bohu dali nerozumní tvorové, tak nyní je zraněná láskou pro poznání, které jí o Bohu dali rozumní tvorové, andělé a lidé. Umírá láskou pro podivuhodnou nesmírnost, jež se jí prostřednictvím těchto rozumných tvorů odhaluje, aniž by se odhalila úplně. Duší jí dává název jakési cosi,
 protože tuto podivuhodnou nesmírnost není možné vyjádřit, ale přesto je příčinou, že duše z lásky k ní umírá. Jde-li o lásku, pak jsou tři způsoby utrpení pro Milovaného podle tří způsobů poznání, které lze o něm získat: první a nejslabší je zranění od nerozumných tvorů, je to poznání božského Stvořitele, druhé a střední je rána od rozumných tvorů, je to tajemství víry ve vtěleného Spasitele, třetí a nejsilnější je umírání, je to tajemství lásky k Bohu, je to jakési cosi, duše žije a umírá zároveň, dokud ji neusmrtí láska a ona nezačne žít životem lásky, kdy sama je přetvořena v lásku. Toto umírání z lásky nemá konce, je to Ráchelina láska a touha po početí: „Dej mi syny, jinak umřu.“
 A prorok Jób o tom řekl: „Kdo mi dá, aby ten, kdo mi dal vzniknout, mi také dal zaniknout?“
 Tyto dva druhy utrpení, ránu a umírání, způsobují tvorové, dcery jeruzalémské.
 O ráně mluví, když jí vyprávějí tisíce půvabů o Milovaném v tajemstvích, a o umírání mluví, když žvatlají o lásce k Milovanému. „Zranila jsi mé srdce, sestro moje, zranila jsi mé srdce jedním okem svým a jedním vlasem svým,“
 neboť oko znamená víru ve vtělení božského Snoubence a vlas znamená lásku k němu.

A všichni, kteří kolem obcházejí, 

o tobě mi vyprávějí tisíce půvabů, 

a ty všechny mě jen víc zraňují, 

a k umírání přivádí mě 

jakési cosi, které žvatlají.

7a
A všichni, kteří kolem obcházejí, jsou rozumní tvorové, andělé a lidé, protože obcházejí kolem Boha svým uvažováním, když jedni jej nazírají v nebi a druzí jej milují a touží po něm na zemi. Prostřednictvím těchto rozumných tvorů duše živěji poznává Boha, když uvažuje o jeho vznešenosti, kterou on vyniká nade všechny své tvory. Andělé nás učí skrytým, vnitřním způsobem vnuknutími; kdežto lidé nás učí zjevným, vnějším způsobem poučeními. 

7b
o tobě mi vyprávějí tisíce půvabů, to znamená, předkládají nám podivuhodné věci o tvé milosti a tvém milosrdenství v díle tvého vtělení a vykoupení i v ostatních pravdách víry.

7c
a ty všechny mě jen víc zraňují, když andělé duši dávají vnuknutí a lidé poučení, tím v ní jen více rozněcují lásku k němu, a tak ji láskou jen víc zraňují.

7de
a k umírání přivádí mě jakési cosi, které žvatlají; kromě vnuknutí a poučení cítíme ještě jakési cosi, které ještě zůstává nevysloveno, je to stopa božské vznešenosti, která ještě zůstává nevystopována, je to vysoké poznání Boha, které nelze vyjádřit. To, co duše chápe, ji zraňuje láskou, ale to, co duše nechápe docela, avšak silně to cítí, ji usmrcuje. To se někdy stává pokročilým duším, jimž Bůh uděluje milost, kterou jim dává poznat nebo pocítit svou vznešenost; tehdy tyto duše chápou, že ještě všechno nepoznaly a nepoznají, protože božskou vznešenost nemohou zcela poznat, avšak pokročilá duše, která ji zakouší, jí dává název jakési cosi, protože to nemůže zcela pochopit ani vyjádřit, ani tvorové jí to nemohou dát poznat úplně, a proto o nich říká, že žvatlají či koktají jakoby v dětské mluvě, která ještě není schopna pochopit a vyjádřit, co je třeba říci.

8. píseň

Bůh uděluje duši milost tím, že jí dává poznat veliké věci Boží, které duše není s to úplně pochopit, a tak zůstávají nepochopeny, je to jakési cosi. Duše mluví se svým životem a říká:

Avšak, jak to, že (ještě) trváš, 

ó živote, když nežiješ tam, kde žiješ, 

a když se tak děje, proč umíráš 

na šípy, které dostáváš 

z toho, co z Milovaného v sobě počínáš?

8ab
Avšak, jak to, že (ještě) trváš, ó živote, když nežiješ tam, kde žiješ? Duše vidí, že umírá láskou, a přitom nemůže umřít úplně, aby se mohla svobodně radovat z lásky, a proto si stěžuje na trvání tělesného života, pro něhož se jí odkládá život duchovní. Jak může tělesný život ještě trvat, když je vlastně smrtí
 a překážkou skutečného života u Boha? Duše žije více tam, kde miluje, než v těle, které oživuje, protože nemá svůj život v těle, nýbrž ona sama jej dává tělu. Duše tedy žije z lásky k tomu, co miluje. V Bohu máme svůj život a svůj pohyb a své bytí,
 a proto duše trpí, když přirozený život v těle a duchovní život v Bohu odporují jeden druhému.

8cd
A když se tak děje, proč umíráš na šípy, které dostáváš? Jako by duše říkala, jak můžeš trvat v těle, když k tomu, aby tě připravily o život, stačí samy o sobě doteky lásky, jež jsou jako šípy od Milovaného. 

8e
Z toho, co z Milovaného v sobě počínáš? Tyto doteky lásky oplodňují duši a srdce poznáním a láskou k Bohu, když duše poznává jeho velikost a sílu, moudrost a krásu.

9. píseň

Jako jelen, který, když byl zraněn šípem napuštěným jeden z nějaké byliny, neodpočívá a nedopřává si klidu a všude hledá lék a noří se do vody, tak stále roste dotek té byliny, až se úplně zmocní jeho srdce a on umírá; tak i duše, které se dotkla bylina lásky, nikdy nepřestane hledat léky na svou bolest, a nejen že je nenachází, ale všechno, co myslí, říká a dělá, jen více jitří její bolest. Ona pak začíná chápat, že nemá jiný lék než se odevzdat do rukou toho, kdo ji zranil, aby ji připravil o život a zabil ji docela silou své lásky. 

Proč, když jsi zranil 

toto srdce, jsi je neuzdravil? 

A když jsi mi je uloupil, 

proč jsi je opustil 

a nebereš si lup, který jsi uloupil?

9ab
Proč, když jsi zranil toto srdce, jsi je neuzdravil? Duše se obrací na svého Milovaného, aby mu přednesla stížnost o své bolest, protože její netrpělivá láska nesnese žádný klid ani odpočinek a pro své trápení všemi způsoby hledá lék na své touhy. Když Milovaný zranil její srdce láskou ze svého poznání, proč ji neuzdravil patřením na svou přítomnost? Nestěžuje si, že ji zranil, vždyť zamilovaný je tím spokojenější, čím je zraněnější, nýbrž že ji zranil, a neuzdravil ji tím, že by ji úplně usmrtil. Zranění lásky jsou pro ni tak příjemná, že by chtěla, aby byla zraňována tak dlouho, až by byla úplně usmrcena. Když ji zranil až do krve, proč ji neuzdraví tím, že by ji úplně usmrtil láskou? Když on je příčinou rány v bolesti z lásky, nechť je též příčinou zdraví ve smrti z lásky. Její srdce už nebude uzdraveno jinak, než rozkoší a slávou jeho sladké přítomnosti.

9cd
A když jsi mi je uloupil, proč jsi je opustil? Když jí uloupil srdce láskou, kterou v něm roznítil, a vytrhl je z její moci, proč je opustil? Proč je nevzal do své moci a neměl je jako své, vždyť každý lupič odnáší svůj lup, který uloupil, s sebou? Milující duše říká, že má srdce uloupené nebo unesené tím, koho miluje, a tak už je nemá v sobě, nýbrž mimo sebe, v tom, koho miluje, protože své srdce už nemá pro sebe, nýbrž pro toho, koho miluje. Duše tak může poznat, zda miluje Boha čistě nebo ne; protože miluje-li ho, nebude mít srdce pro sebe samu ani nebude hledět na svůj prospěch a na své potěšení, nýbrž bude mít srdce pro Boha a bude všechno dělat pro jeho potěšení a k jeho cti a slávě. Čím více má srdce pro Boha, tím méně je má pro sebe, a naopak, čím více má srdce pro sebe, tím méně je má pro Boha. Její srdce je vpravdě uloupené od Boha, když v sobě nosí jen touhu po Bohu a nemá potěšení v ničem jiném než v Bohu. Avšak srdce nemůže být v klidu bez nějakého vlastnění; příčinou neklidu té duše je to, že ona své srdce už nevlastní a Bůh je ještě nevlastní. Tehdy se duše podobá prázdné nádobě, která čeká na naplnění; hladovému, který čeká na pokrm; žíznivému, který čeká na nápoj; nemocnému, který čeká na uzdravení; zavěšenému ve vzduchu, který čeká na to, až spočine na pevné zemi. Duše je prázdná, hladová, žíznivá, zraněná a bolavá láskou; osamělá a jakoby zavěšená ve vzduchu.

9e 
a nebereš si lup, který jsi uloupil? Proč si nebereš srdce, které jsi uloupil láskou, abys je naplňoval, sytil, napájel, uzdravoval a provázel tím, že mu dáš spočinout a přebývat v sobě? Zamilovaná duše nepřestává toužit po odměně za svou lásku a slouží svému Milovanému za mzdu lásky, protože odměnou a mzdou lásky není nic jiného než více lásky, až se dospěje k dokonalosti lásky. Láska se nesplácí jinak než láskou a duše touží po naplnění a dokonalosti lásky, aby se dovršilo její občerstvení, jako služebník unavený letním horkem touží po občerstvení ve stínu a jako nádeník čeká na konec svého díla.
 Dílem lásky je milovat a láska počítá zbývající dny a noci svého díla.

10. píseň

Když se duše dostane až k tomuto mezníku lásky, podobá se unavenému nemocnému, který ztratil všechno potěšení i chuť, takže všechny věci jej obtěžují a všechny pokrmy jsou mu nepříjemné. Ze všech věcí touží jedině po zdraví, a všechno, co k tomu nepřispívá, jej tíží. Zdravím duše je její Milovaný, bez něho je nemocná, a proto její touha patří jenom jemu, ze všech věcí ztratila potěšení a všechny tyto věci ji obtěžují, takže kdykoli se jimi musí zabývat, je to pro ni tíživé. Když Marie Magdaléna hledala s planoucí láskou svého Milovaného v zahradě a myslela si, že to je zahradník, řekla mu: „Jestliže jsi ho odnesl ty, řekni mi, kam jsi ho položil, a já pro něj půjdu.“
 Podobně duše má touhu najít svého Milovaného ve všech věcech, a když ho pak nenachází tak, jak po něm touží, ba je tomu úplně naopak, nejenže ji nic netěší, ale všechny věci jsou pro ni trápením, a to někdy tuze velkým, protože duše pak trpí tím, že se musí zabývat tím, co je spíše ruší, než aby jí pomáhalo v jejím úsilí. Snoubenka ve Velepísni, když hledala svého Snoubence, to dobře poznala a říká: „Hledala jsem ho, a nenalezla, volala jsem ho, a neodpověděl mi; avšak našli mě strážcové obcházející město, zbili mě a zranili, a strážci hradeb mi vzali můj plášť.“
 Ti, kdo obcházejí město, jsou styky se světem, a když najdou duši, která hledá Boha, způsobí jí mnoho ran, bolestí a mrzutostí, protože v nich nejen nenachází to, co hledá, nýbrž naopak se jí v tom ještě brání. A ti, kdo střeží hradby města, totiž hradby rozjímání, se snaží ze všech sil, aby duše do nich nevstoupila, a berou jí plášť pokoje a klidu; to jsou ďáblové a věci tohoto světa. Když duše vidí, že v tomto životě nemá patření na Boha a nemůže se nijak osvobodit, říká o nich následující píseň:

Zbav mě mých mrzutostí, 

vždyť nikdo není s to je rozptýlit, 

a kéž tě spatří moje oči, 

vždyť jsi jejich září 

a jen pro tebe je chci mít.

10a 
Zbav mě mých mrzutostí, to znamená všeho, co se v myšlenkách, slovech a skutcích neshoduje s tím, co duše miluje svou vůlí a co ji jenom unavuje a vyčerpává, tíží a zdržuje od toho, aby už viděla Milovaného; to jsou její mrzutosti. 

10b
vždyť nikdo není s to je rozptýlit, totiž nikdo kromě Milovaného nemůže duši zbavit jejich mrzutostí, jedině přítomnost Milovaného ji občerství jako studená voda občerstvuje toho, kdo je vyčerpán horkem, totiž žárem lásky. Duše chce proto přesvědčit svého Milovaného, že nikdo jiný jí nemůže pomoci, a pohnout jej k tomu, aby splnil její prosbu a zbavil ji všech jejich mrzutostí. Bůh je totiž připraven utěšit duši právě tehdy, když nemá žádnou útěchu mimo něho a ani o ni neusiluje.

10c
a kéž tě spatří moje oči, totiž kéž tě už vidím tváří v tvář očima své duše.

10d
vždyť jsi jejich září, neboť Bůh je nadpřirozeným světlem očí duše, která bez něho setrvává v temnotách a nemá jiné světlo. Toto světlo postrádal už David, když s lítostí říkal: světlo mých očí hasne a už není se mnou;
 a Tobiáše opustila všechna radost, když seděl v temnotách a neviděl světlo v nebe;
 vždyť světlem nebe je Syn Boží, jak říká sv. Jan ve Zjevení.

10e
a jen pro tebe je chci mít, to znamená, že nebude-li mít duše světlo, jímž je její Snoubenec, zůstane v temnotách, a nechce je mít pro nic jiného než pro něho samého. Duše, která zaměřuje oči své vůle na něco jiného než na Boha, bývá tohoto světla zbavena, a naopak duše, která zavírá oči své vůle přede vším jiným než před Bohem, toto světlo dostává právě proto, aby své oči otvírala jen pro svého Boha.

11. píseň

Milovaný a sám milující Snoubenec se nemůže dívat na duše, které pro něho opustily všechny věci i sebe samy, jak dlouho samy trpí z lásky k němu,
 a proto jim dává zakusit svou duchovní přítomnost, v níž jim ukazuje jisté hluboké záblesky svého božství a své krásy. Jakmile duše zahlédnou a pocítí onu tajemnou přítomnost a skrze ni nejvyšší Dobro a Krásu tam ukrytou, umírají touhou je vidět a pronášejí následující píseň:

Odhal svou přítomnost, 

a kéž mě usmrtí tvůj pohled a krása; 

hleď, že choroba 

lásky se neuzdraví 

leč přítomností a podobou.

11a
Odhal svou přítomnost, to znamená, že je trojí přítomnost Boha v duši. Za prvé přítomnost podle bytnosti, kdy Bůh je nejen v duších dobrých a svatých, ale i v duších zlých a hříšných, a tato přítomnost nikdy nechybí, protože v okamžiku, kdy tato přítomnost by začala chybět, duše by byly zničeny a přestaly by existovat. Za druhé přítomnost skrze milost, kdy Bůh přebývá v duši, když je s ní spokojen a z ní potěšen, a tato přítomnost se ztrácí těžkým hříchem a duše si nikdy nemůže být naprosto jistá, zda ji má. Za třetí přítomnost skrze duchovní náklonnost, kdy Bůh bývá přítomen ve zbožné duši mnoha způsoby, jimiž ji těší, osvěžuje a obveseluje. Všechny tři druhy duchovní přítomnosti jsou zahalené, protože Bůh se v nich neukazuje takový, jaký je, a proto na kterýkoli druh se může vztahovat výše uvedený verš Odhal svou přítomnost. Nakolik je Bůh stále v duši přítomen alespoň prvním způsobem, duše neříká, aby v ní byl přítomen, nýbrž aby jí tuto skrytou přítomnost odhalil tak, aby jej mohla spatřit v jeho božském bytí a kráse. Duše omdlévá touhou po síních Páně,
 chce přímo ve světle spatřit to, co jenom nepřímo cítí zahalené v přítmí, neboť je přitahována nejvyšším Dobrem a Krásou víc, než každá věc svým středem. A protože je nemůže spatřit v tomto údělu smrtelného života, podobně jako kdysi Mojžíš nemohl spatřit Boží tvář,
 hned říká:

11b
a kéž mě usmrtí tvůj pohled a krása; a jako pohled baziliška
 zabíjí silným jedem, tak pohled Boží zabíjí nesmírným zdravím. Duše chce umřít pohledem na Boží krásu, aby se z ní mohla těšit navždy, a ráda by prošla třebas tisícerou smrtí s radostí, že ji alespoň na okamžik spatří, a poté, co by ji spatřila, by prosila znovu a znovu o smrt, jen aby ji mohla spatřit znovu. Jestliže Izraelité utíkali před pohledem na Boha, protože se báli, aby nezemřeli,
 proč duše touží pro pohled na Boha zemřít? Ve starozákonní době, i kdyby lidé umřeli v milosti Boží, nemohli by Boha spatřit, dokud nepřišel Kristus, a proto bylo pro ně lepší zůstat v těle, těšit se z přirozeného života a rozmnožovat zásluhy, než kdyby čekali v předpeklí bez přítomnosti Boží a už nemohli získávat žádné zásluhy. Kromě toho v té době ještě lidé tak nepokročili v lásce k Bohu, že by se nebáli zemřít pohledem na něj. Avšak nyní v novozákonní době duše již může vidět Boha, když zemře tělo, a proto je pro ni prospěšnější, aby chtěla žít krátce a pak zemřít, aby jej už viděla. A i kdyby toho nebylo, duše, která miluje Boha, by se nebála zemřít při pohledu na něj, protože opravdová láska přijímá všechno, co dostává od svého Milovaného, ať je to pro ni prospěšné nebo není, vždyť dokonalá láska vyhání veškerý strach.
 Vždy´t pro duši, která miluje, nemůže být smrt hořká, nýbrž jen sladká; nemůže být pro ni smutná, tíživá a bolestná, nýbrž jen radostná, lehká a rozkošná, protože je koncem jejího trápení a začátkem jejího potěšení; je to její pomocnice a přítelkyně. Smrt je dobrá pro člověka, který se cítí být v nouzi ohledně lásky,
 a třebaže člověka oloupí o to, co měl, dá mu to, co neměl ani mít nemohl. Proto je smrt svatých vzácná v očích Páně,
 což by nebylo, kdyby svatí nezískali smrtí podíl na jeho vlastních dokonalostech, protože před Bohem není nic vzácného, leda to, co je on sám v sobě. Duše se nebojí zemřít, když miluje, ba naopak po tom touží, aby ji Krása usmrtila a přetvořila v sebe, a tak bude duše krásná jako samotná Krása. Jen hříšník se stále bojí zemřít, protože tuší, že ho smrt musí připravit o všechna dobra, která snad již má, a přisoudit mu všechna zla, která snad ještě nemá.
 Duše, která miluje Boha, žije více v onom životě než v tomto, a tak považuje tento pozemský život za nic a touží už být s Kristem.
 

11cde
hleď, že choroba lásky se neuzdraví leč přítomností a podobou. Choroba lásky totiž je odlišná od jiných nemocí, a proto má odlišný lék. U ostatních nemocí se léčí opačné opačným,
 kdežto láska se neléčí jinak než shodným. Vždyť zdravím duše je láska k Bohu, a když láska není naplněna, ani zdraví není plné, a proto je duše nemocná. Čím více bude mít lásky, tím bude zdravější, a když dosáhne dokonalé lásky, bude její zdraví plné. Láska nikdy nedosáhne dokonalosti, dokud se milující osoby natolik nesrovnají vjedno, že se přetvoří jeden ve druhého. Snoubencem duše je Syn Boží, který je odleskem slávy Boží a podobou podstaty Boží.
 Nedokonalá láska je chorobou, protože je-li duše slabá v lásce, je také slabá na to, aby konala skutky lásky, podobně jako nemocný bývá oslabený a nemůže pracovat. Avšak u toho, kdo v sobě cítí chorobu lásky, to je nedostatek lásky, to přece jen znamená, že nějakou lásku už má, protože pro to, co má, začíná vidět i to, čeho se mu nedostává. Kdo by chorobu lásky necítil, u toho by to znamenalo, že ji buď nemá vůbec, anebo už je v ní dokonalý. 

12. píseň

V tomto období se duše cítí přitahována k Bohu s takovou prudkostí jako kámen ke svému středu a jako vosk, který začal přijímat otisk pečeti, a začíná tušit, že je jako náčrt obrazu, takže volá k tomu, kdo ji načrtl, aby ji dokreslil, a obrací se na osvícenou víru, jež halí podobu a krásu jejího Milovaného, a takto s ní mluví:

Ó křišťálový prameni, 

kéž bys v oněch svých postříbřených tvářích 

vyjevil znenadání 

vytoužené oči, 

jež ve svém nitru mám načrtnuté!

12a
Ó křišťálový prameni, to znamená víro, která jsi nejjistějším prostředkem poznání mého Milovaného, skrze tebe může dojít k opravdovému sjednocení a duchovnímu zasnoubení s Bohem!
 Kéž bys mi vznešené pravdy o mém Milovaném, zahalené do temnot, odhalila úplně a ukázala jasně v jediném okamžiku! Víra je totiž rouškou a závojem pravd o Bohu. Duše ji nazývá křišťálovou, protože je od Krista,
 jejího Snoubence, protože je čistá, mocná a jasná, a nazývá ji pramenem, protože z ní plynou duši vody duchovního dobra a vyvěrají do života věčného.
 

12b
kéž bys v oněch svých postříbřených tvářích, to znamená ve svých článcích a větách. To proto, že články a věty víry jsou přirovnávány ke stříbru, samy pravdy, jež obsahují, jsou přirovnávány ke zlatu. Zlato podstaty víry je zahaleno stříbrem článků a vět, které nás o této podstatě poučují. „Zůstanete-li spát mezi ohradami, křídla holubice budou postříbřeny a její perutě zůstanou zlaté“;
 to znamená zavřeme-li oči rozumu před věcmi shůry i zdola, což znamená spát uprostřed mezi ohradami, zůstaneme ve víře, kterou nazýváme holubicí a jejíž zlaté perutě pravd budou postříbřeny jejich zvěstováním. Bůh je zlato, zahalené stříbrem víry, a proto snoubenka má náušnice sice zlaté, ale potažené stříbrem.
 

12cd
vyjevil znenadání vytoužené oči, totiž duše říká víře, aby jí ve svých postříbřených tvářích, tj. v článcích a větách víry, odhalila zlato vytoužených očí, tj. pravdu samu, kterou ji dosud učí zahalenou v temnotě, a tudíž beztvárnou. Tuto pravdu duše nazývá očima, protože cítí, že Milovaný je přítomen a neustále na ni hledí.

12e
jež ve svém nitru mám načrtnuté! Podle rozumu má duše tuto pravdu vlitou skrze víru do své duše, ale je to jenom nejasný náčrtek nedokonalého poznání, není to jasná kresba dokonalého poznání.
 Podle vůle má duše v sobě ještě živý obraz Milovaného, když dochází ke sjednocení lásky, takže Milovaný žije v milující a naopak milující žije v Milovaném, a tato láska působí takové přetvoření obou a takovou podobnost, že každý z nich je tím druhým a že oba jsou jedno; každý opouští sebe a vyměňuje se za druhého a jeden žije v druhém.
 To se dokonale naplní až v nebi ve všech, kteří si zaslouží hledět na Boha, budou přetvořeni v Boha a život Boží bude jejich životem. Až tehdy opravdově řeknou: žijeme my, ale už ne my, protože v nás žije Bůh. V tomto životě to ještě není dokonalé a úplné, a proto se to může nazývat jenom náčrtem lásky na rozdíl od podoby lásky; ale již v tomto životě snoubenka duše nosí v sobě náčrt svého Snoubence Krista, který říká: „Polož si mne jako pečeť na srdce, jako pečeť na své rámě.“
 Srdcem je duše, pečetí je znamení náčrtu víry a ramenem je silná vůle. Duše žízní po živém prameni, jímž je Bůh,
 a tato žízeň ji tak trápí, že by jí nevadilo probít se táborem Pelištejců, jak to udělali Davidovi muži, aby naplnili jeho nádobu vodou z betlémské studny.
 Tou studnou je Kristus, tím táborem Pelištejců je tento svět, plný těžkostí života, běsnění zlých duchů a nebezpečí pekelných trestů. Ničeho se nebojí, vždyť „silná jako smrt je láska a neúprosná jako hrob.“
 Čím blíže vidíme to, po čem toužíme a co je nám odpíráno, tím větší trápení to způsobuje. „Než začnu jíst, vzdychám a jako záplava vod je nářek mé duše,“
 protože žádostivost Pokrmu, jímž je Bůh a jehož jíme poznáním, s sebou nese trápení pro něho.

13. píseň

Čím více se duše spojuje s Bohem, tím více v sobě pociťuje prázdnotu od něho a tíživé temnoty s duchovním ohněm,
 který ji vysušuje, aby se očištěná mohla sjednotit s Bohem. Dokud jí Bůh nesešle paprsek nadpřirozeného světla o sobě, je pro ni nesnesitelnou temnotou, když jí sice je nablízku, ale nadpřirozené světlo zatemňuje svou přemírou světlo přirozené.

Odvrať je, Milovaný, neboť letím.

Snoubenec:
Vrať se, holubice,



neboť zraněný jelen 

na vrcholku se objevuje 

a ve vanutí tvého letu je osvěžen.

13a Odvrať je, Milovaný, totiž své božské oči, protože způsobují, že se vznáším a vycházím ze sebe k nejvyšší kontemplaci, nad to, co snese přirozenost. V těle se z nich nemůže těšit, jak by chtěla, a proto chce, aby se z nich těšila za letu ducha mimo tělo. V této touze jí božský Snoubenec zabraňuje slovy: „Vrať se, holubice, vrať se ke mně,“ protože duše ještě nedosáhla stavu slávy, o nějž se snaží, ale přesto jeho hledá ta, která je zraněna láskou k němu, on je zraněn láskou k ní. Ubohost naší přirozenosti v tomto životě je taková, že to, co duši více oživuje a po čem více touží, nemůže přijmout, aniž by ji to stálo život, a proto duše pociťuje při takovém nadpřirozeném pohledu očí svého božského Snoubence velké utrpení. 

13 b Neboť letím, to znamená z těla a mimo tělo, kdy duše je uchvácena velkou silou k Bohu a už neovládá tělo.
 

13c Milovaný pak volá: Vrať se, holubice, aby ji zadržel v jejím vznešeném letu kontemplace, lásky a pokory, protože její život ještě nekončí a ona se ještě nebude moci těšit se svým Snoubencem navždy a ještě nezůstane skrytá s ním na věky. 

13d Neboť zraněný jelen, to znamená sám božský Snoubenec, sám zraněný láskou k duši, slyší nářek milované duše a spěchá k ní, protože u zamilovaných patří zranění jednoho oběma a v témže pocitu setrvávají oba. Je-li duše raněna láskou k němu, pak on je raněn láskou k ní.

13e na vrcholku se objevuje zraněný jelen, který vystupuje na vysoká místa, to znamená na vrcholku kontemplace, kterou má duše ve svém lehkém letu k výšinám. Ještě se neukazuje duši plně, ale již se před ní objevuje.

13f a ve vanutí tvého letu je osvěžen, to znamená, že letem se rozumí kontemplace a extáze, a vanutím se rozumí působení Ducha svatého, který v duši způsobuje tento vznešený let. Božský Snoubenec však nepřichází v letu, nýbrž ve vanutí letu, protože Bůh se nesdílí duši ve vlastním slova smyslu láskou z poznání, nýbrž jen láskou k poznání. Jako čerstvý pramen osvěžuje toho, kdo je unavený horkem, tak i vanutí lásky osvěžuje toho, kdo plane ohněm lásky. Láska je totiž v milujícím plamenem, který žhne žádostí žhnout ještě více, než je tomu u přirozeného ohně. 

14. a 15. píseň

Snoubenka:
Můj Milovaný, hory,



lesní osamělá údolí,



vzdálené ostrovy,



zvučné řeky,



hvízdání láskyplných větrů,



ztichlá noc



před východem svítání,



hudba mlčící, 



samota zvučící, 



večeře, jež osvěžuje a láskou naplňuje.

Holubice duše se vznáší vanutími lásky nad vodami potopy jejích námah a dychtivostí lásky a nemůže najít místo, kde by spočinula svou nohou, a proto soucitný otec Noe vztáhl ruku svého milosrdenství, vzal ji a vnesl do archy své hluboké lásky. V tomto usebrání nalezla duše všechno, po čem toužila, a nyní začíná zpívat chválu svému Milovanému v následujících dvou písních, v nichž vypočítává a vyzpěvuje (contar y cantar) veliké věci:

14-15a Můj Milovaný, hory, totiž hory jsou vysoké a široké, krásné a půvabné, kvetoucí a vonící. Těmito horami je pro duši její Milovaný.

14-15b lesní osamělá údolí, ta jsou klidná a stinná, líbezná a svěží, plná vod a stromů, působí osvěžení a poskytují občerstvení i odpočinek v samotě a mlčení. Těmito údolími je pro duši její Milovaný.

14-15c vzdálené ostrovy, ty jsou odlehlé a liduprázdné, všechno je na nich odlišné a podivuhodné. Těmito ostrovy je pro duši její Milovaný, jenž je vzdálený nejen pro lidi, kteří jej nevidí, ale i pro duše a anděly, kteří jej vidí, neboť jej nikdy nevidí ani neuvidí dost, pouze on sám sobě není vzdálený ani nový. 

14-15d zvučné řeky, ty všechno strhávají, zaplavují a přehlušují. Těmito řekami je pro duši její Milovaný.
 

14-15e hvízdání láskyplných větrů, to znamená poznání vlastností Milovaného a odhalení jeho skrytých tajemství.

14-15f ztichlá noc, to znamená v duchovním spánku duše na hrudi svého Milovaného, kdy vlastní a okouší veškerý klid a odpočinek a nehybnost pokojné noci a zároveň dostává v Bohu propastné a temné poznání.

14-15g před východem svítání, to znamená, že nejde o hlubokou noc, nýbrž o noc před ranním východem, který přináší nové denní světlo, kdy duše procitá a probouzí se jako osamělé ptáče na střeše, totiž otvírá oči svého rozumu a zjišťuje, že je osamělá nade vším přirozeným poznáním těch věcí, které jsou zdola. Je osamělá, protože sedá co nejvýše, obrací se k přicházejícímu Bohu, je sama a nestrpí u sebe nikoho jiného než Boha, zpívá velmi sladce a nerušeně píseň chvály a mění zabarvení tím způsobem, že nemá žádnou určitou barvu, mizí totiž všechno, co je její, a objevuje se všechno, co je Boží.

14-15h hudba mlčící, to znamená klidné a nehybné poznání v Bohu.

14-15i samota zvučící, to znamená vlastně totéž, co hudba mlčící, jde o duchovní zvuk vznešenosti Boží v duši. Všechny hlasy v tvorech vyšších i nižších hlásají vznešenost jejich Stvořitele po svém a beze slov.

14-15j večeře, jež osvěžuje a láskou naplňuje, totiž slovem večeře se označuje sladké sdílení, jež způsobuje v duši její Milovaný;
 končí denní práce a začíná odpočinek; v duší končí zlo a začíná dobro. Tak sám Milovaný se stává pro duši večeří, která ji osvěžuje a láskou naplňuje. V zasnoubení trpí duše nepřítomností Milovaného a nepokojem ze strany své nižší části a ďábla, ale v manželství toto všechno přestává!
16. píseň

Snoubenka:
Pochytejte nám lišky,



neboť naše vinice již rozkvetla,



a zatímco z růží 



uvijeme šišku,



ať nikdo se neobjevuje na horách.

Snoubenka má v duši všechny ctnosti dokonale rozvinuté a těší se z návštěv Milovaného, zakouší pokoj a spojuje všechny své ctnosti jakoby v kytici květů pro Milovaného, a když ji Milovaný přijímá, přijímá tím její službu. Duše cítí, že Milovaný v ní přebývá jako na svém lůžku, a ďábel se snaží rozrušit i tu nejmenší část takového dobra, už jen z té příčiny, že taková duše má mnoho co ztratit, kdežto ostatní duše jen máloco, ne-li nic. Nezmůže-li nic smyslovými žádostmi, útočí na obrazotvornost.

16a Pochytejte nám lišky, neboť naše vinice již rozkvetla, to znamená, že ve vinici duše již rozkvetly ctnosti, ale lišky, to znamená smyslové žádosti, na duši útočí a trápí ji a obtěžují tělesným utrpením a duchovním strachem. Duše říká pochytejte nám lišky,
 protože je s Milovaným jedno a spolu s ním se těší z rozkvetlé vinice, v tomto pozemském životě jen z jejích květů, ale v onom budoucím se budou radovat i z jejich plodů.

16b A zatímco z růží uvijeme šišku, to znamená kytici ctností, kterou duše nazývá šiškou, která je tvrdá, jakoby z jednoho kusu, ale obsahuje v sobě mnoho pevných semen. Tak i duše v jediném kusu dokonalosti ukrývá mnoho pevných ctností. 

16c Ať nikdo se neobjevuje na horách, protože k vnitřnímu cvičení je potřebná samota a odcizení ode všech věcí, které by se duši mohly nabízet, jak z nižší smyslové části, tak z vyšší rozumové části. Obě části obsahují harmonii vnějších i vnitřních smyslů člověka, která je zde nazývána horami. K dokonalému sdílení s Bohem je třeba, aby všechny vnější i vnitřní smysly zůstaly vyprázdněny a nečinné po stránce vlastních úkonů a předmětů, které by ji rušily ve sjednocení lásky. Jen vůle odevzdává Milovanému sebe samu i všechny ctnosti. 

17. píseň

Snoubenka:
Zadrž, mrtvý severáku,



přijď, ty jižní, který probouzíš lásku,



zavěj mou zahradou,



a kéž se rozběhnou tvé vůně



a Milovaný bude pást mezi květy.

Zkušenost časté nepřítomnosti Milovaného, jíž duše trpí ve stavu duchovních zásnub, je velice skličující a není trápení, které by se s ní mohlo srovnat. Duše se proto bojí, že by jenom na okamžik byla připravena o tak vzácnou přítomnost. Brání se vyprahlosti modlitbou a prosí Ducha svatého o pomoc, aby v ní udržoval a rozmnožoval lásku k jejímu božskému Snoubenci.

17a Zadrž, mrtvý severáku, to znamená chladný větře vyprahlosti, který všechno vysušuješ, a tak umrtvuješ. Duše se brání vyprahlosti modlitbou a duchovními cvičeními.

17b Přijď, ty jižní, který probouzíš lásku, to znamená mírný větře Ducha svatého, který přinášíš deště a způsobuješ, že raší tráva a kvetou rostliny.

17c Zavěj mou zahradou, to znamená dotkni se ctností a dokonalostí v duši, které již má, zahýbej a zatřes jimi, aby byly probuzeny květy jakoby zavřené v poupatech a vydaly svou vůni. Vanout do duše už není třeba, protože duše nepotřebuje ctnosti a dokonalosti, které už má; nýbrž je třeba vanout duší, aby se její ctnosti a dokonalosti obnovily. 

17d A kéž se rozběhnou tvé vůně, to znamená, že ctnosti a dokonalosti se mají po návštěvě Ducha svatého natolik rozvinout i vnějším směrem, aby byl v duši připraven příbytek pro Syna Božího a on do ní vešel.

17e A Milovaný bude pást mezi květy, to znamená, že Syn Boží se bude kochat rozkošemi duše a zůstane v ní. Jestliže jeho rozkoše jsou se syny lidskými,
 pak rozkoše synů lidských jsou se Synem Božím. Snoubenec se sjednotí s duší uprostřed vůně květů jejích ctností a dokonalostí.
 

18. píseň

Snoubenka:
Ó nymfy z Judeje!



Zatímco mezi květy a růžovými keři



jantar voní,



přebývejte na předměstích,



a nedotýkejte se našich prahů.

Duše ve stavu duchovních zásnub začíná vidět své veliké bohatství, ale protože je nevlastní a neraduje se z něho tak, jak by chtěla, protože přebývá v těle, často tím trpí, především tehdy, když se v ní oživuje toto poznání. Připadá si v těle jako velký pán v malé kobce vězení, jemuž zabavili majetek a jehož zbavili moci a nyní mu dávají jen trochu jídla, ba jeho služebníci se obracejí proti němu a chtějí mu vzít i to málo, co se mu dává, a bez úcty hledí na každo sousto z jeho talíře. Těmito zlými služebníky jsou její žádosti. Duše se mezi nimi cítí, jako by byla v zemi nepřátel, jako by ji utiskovali cizinci a jako by mrtvá sestupovala mezi mrtvé,
 jako by na ni řvali lvi.
 Proto duše promlouvá ke svému Snoubenci, aby ji ochránil před králem smyslnosti.

18a Ó nymfy z Judeje! Judejí se rozumí nižší, tj. smyslová část duše, která je slabá a tělesná a sama o sobě slepá jako židovský národ. A nymfami se rozumějí všechna hnutí a představy této nižší části duše, které neodbytně přitahují nejen rozum, aby s nimi souhlasil, ale i vůli vyšší části, aby ji vytrhly z toho, co je vnitřní, a přiměly ji k tomu, aby chtěla to, co je vnější.

18b Zatímco mezi květy a růžovými keři, to znamená mezi ctnostmi duše (květy) a mohutnostmi duše (růžovými keři)

18c jantar voní, to znamená božský Duch, který přebývá v duši a rozvíjí a šíří její vůni,

18d přebývejte na předměstích, to znamená na předměstích Judeje mimo městské hradby, tedy ve vnějších smyslech, a uklidněte se a zůstaňte tam a nevcházejte za hradby do vyšší části

18e a nedotýkejte se našich prahů, to znamená nepřekračujte hranice vyšší části, aby nedocházelo k útokům smyslů na rozum nějakým nezřízeným úkonem čili nějakým prvním hnutím, které by nebylo v souladu s klidem a dobrem, z něhož se duše těší.

19. píseň

Snoubenka:
Skryj se, Drahý,



a pohleď svou tváří na hory,



a neprozrazuj to;



avšak hleď na družky



té, která putuje po vzdálených ostrovech.

Duše je tak nepřátelská vůči nižší části a její činnosti, že nechce, aby jí Bůh sdělil cokoli duchovního, když to sděluje vyšší části. Poněvadž duše touží po nejvznešenějších sdíleních Boha, které nemůže přijmout ve společnosti smyslové části, touží, aby jí je Bůh udílel bez ní nebo mimo ni.
 Vždyť pomíjivé tělo tíží nesmrtelnou duši.
 Proto snoubenka duše prosí svého božského Snoubence o čtyři věci: aby se jí ráčil sdílet co nejvíce uvnitř ve skrytosti, aby zaplavil její mohutnosti slávou svého božství, aby se to dělo vznešeně a hluboce, aby to smyslová část nebyla schopna pojmout a aby se zamiloval do mnoha ctností a milostí, které do ní vložil a kterými ona vystupuje k němu.

19a Skryj se, Drahý, to znamená stáhni se do nejhlubšího nitra mé duše a sdělují se jí skrytě a odhaluj své podivuhodné skutky, vzdálené všem smrtelným očím.

19b a pohleď svou tváří na hory, to znamená tváří svého božství pohleď na hory mohutností duše, jimiž jsou rozum, paměť a vůle, a zaplav je slávou svého božství. Duše se už nespokojuje se sdílením Boha zezadu, jak to dělal Mojžíš,
 tj. aby ho poznávala z jeho účinku a z jeho díla, nýbrž touží po sdílení Boha zepředu, tváří Boží, to znamená bytnostným sdílením božství bez jakéhokoli jiného prostředku. Jde vlastně o dotek nahých podstat, tj. duše a božství. Proto dále říká:

19c a neprozrazuj to; to znamená neoznamuj to mým vnějším smyslům, které nejsou schopny tuto vznešenost a tuto hloubku pojmout, ani pocítit, ani vyřknout.

19d avšak hleď na družky, jimiž jsou mnohé ctnosti a milosti, které do ní vložil a kterými ona vystupuje k němu. Jakoby duše říkala: spíše se obrať, Milovaný, k nitru mé duše a zamiluj se do bohatství, které jsi do ní vložil jako klenoty své snoubenky, aby ses pak, až se do ní zamiluješ, v ní také skryl a zdržoval. Ačkoli jsou tvé, tím, že jsi je dal jí, jsou také její, patří

19e té, která putuje po vzdálených ostrovech, to znamená duši, jdoucí k tobě skrze vzdálené poznatky o tobě i skrze blízké poznatky o tobě, které jsou zvláštní a cizí všem smyslům i přirozenému poznání. Proto se duši sděluj v tak vnitřním a vznešeném stupni, aby všem smyslům i všemu přirozenému poznání byl cizí.

20. a 21. píseň

Snoubenec:
Lehcí ptáci,



lvi, jeleni, skákající daňci,



hory, údolí, řeky,



vody, ovzduší, žáry,



a strachy probdělých nocí:



příjemnými lyrami



a zpěvy sirén vás zapřísahám,



aby pominuly vaše hněvy,



a nedotýkejte se zdí,



aby snoubenka spala bezpečněji.

Aby duše dospěla k tak vznešenému stavu dokonalosti, jakým je duchovní manželství, nestačí jí pouze, aby byla čistá a očištěná ode všech nedokonalostí, nýbrž potřebuje také velkou sílu a lásku k důvěrnému objetí Boha. Syn se ptá Otce: „Naše sestra je malá a prsy ještě nemá. Co s ní učiníme v den, kdy se o ni budou ucházet?“
 A Otec mu odpovídá: „Je-li hradbou, vystavíme na ní stříbrné bašty, a je-li branou, osadíme ji cedrovými deskami.“
 Hradbou je silná duše. Stříbrnými baštami se rozumějí hrdinské ctnosti, zasazenými do stříbra víry. Cedrové desky znamenají náklonnosti lásky duchovního manželství. Aby jimi snoubenku opatřil, musí být pro svého Snoubence branou, to znamená musí mít pro něj otevřenu bránu vůle a opravdové ano lásky zásnub, které předcházely duchovnímu manželství. Prsy snoubenky jsou označením dokonalé lásky, kterou musí mít, aby se mohla objevit před svým Snoubencem. A duše prohlašuje: „Já jsem jako hradba a moje prsy jsou jako věže.“
 Jako by dávala na srozuměnou: Má duše je silná a moje láska velice oprqavdová, toužím po sjednocení a nebudu opuštěna! A proto její Snoubenec v následujících písních říká, v čem ještě zbývá duši posílit po stránce smyslů i ducha, a mluví o všech obtížních od smyslové části i od ďábla. Uvádí duši do klidu ve shodě její nižší části s vyšší, utišuje všechny její žádosti a posílá pryč všechny projevy neužitečné obrazotvornosti, umírňuje a uvádí do pořádku její čtyři přirozené vášně, totiž radost a naději i bolest a strach.

20a Lehcí ptáci, to jsou různá těkání obrazotvornosti; 20b lvi, jeleni, skákající daňci, to jsou sžíravá nutkání silná jako lvi a dychtivé touhy plaché i odvážné, totiž žádosti skrývající se v ústraní jako jeleni i opovážlivě skákající jako daňci. 20c hory, údolí, řeky, to jsou tři mohutnosti: rozum, paměť a vůle. Horami jsou jejich úkony přehnaně vysoké a nezřízené, údolími jsou úkony přehnaně nízké a neslušné; řekami jsou úkony střední a ploché, jen málo, ale přece jen vybočující do krajností, a to jsou lehké hříchy a nedokonalosti. 20de vody, ovzduší, žáry, a strachy probdělých nocí, to jsou náklonnosti čtyř přirozených vášní. Vodami se rozumějí boleti duše, protože do ní vstupují jako voda. Ovzduším její naděje, protože se v ní vznášejí jako vzduch. Žáry její radosti, protože rozněcují srdce jako oheň. A strachy probdělých nocí její strach v duchovních věcech, protože ten pochází někdy od Boha, který se snaží z duše vyhnat ďábelskou temnotu svým božským světlem, a někdy od ďábla, který se snaží z duše vyhnat božské světlo svou ďábelskou temnotou. Tyto noci jsou probdělé, protože duše bdí, aniž by přitom zapomínala na své vnitřní snění, a také Bůh bdí i ďábel bdí.

21ab Příjemnými lyrami a zpěvy sirén vás zapřísahám, to znamená Snoubenec zapřísaháním lvů přitahuje uzdu vášním, zapřísaháním jelenů posiluje jejich plachost, zapřísaháním daňků utišuje jejich neklidné touhy, zapřísaháním hor, údolí a řek mírní náklonnosti tří mohutností a zapřísaháním vody, ovzduší, žárů a strachů uklidňuje čtyř přirozené vášně; a to všechno příjemnými lyrami své sladkosti, jimiž v duši zháší všechno obtěžování a zpěvy sirén své rozkoše, jimiž duši osvěžuje a opájí, aby na nic už nedoráželo nic obtížného a bolestného. 21c aby pominuly vaše hněvy, to znamená, aby skončilo každé znepokojení a trápení nezřízenných náklonností a činností a nastal pokoj, neboť hněv zajisté pokoj ruší. 21d A nedotýkejte se zdí, to znamená zdí pokoje a ctností, jimiž je duše obklopena a chráněna, poněvadž se stává zahradou uzavřenou a střeženou pouze pro svého Milovaného.
 21e Aby snoubenka spala bezpečněji, to znamená, aby se duše v klidu kochala sladkostí svého Milovaného a radovala se sladkým spánkem lásky v jeho náručí.
 

22. píseň

Snoubenec:
Vstoupila snoubenka



do vytoužené zahrady příjemné



a po své chuti odpočívá



se šíjí opřenou



o sladké paže Milovaného.

Velice toužil Snoubenec, aby svou snoubenku zcela osvobodil z rukou smyslovosti a vykoupil z otroctví ďábla, že když to již udělal, raduje se jako dobrý pastýř ze své ovečky, která se ztratila a kterou nalezl a nyní ji nese na svých ramenou.
 A neraduje se jen sám v sobě, nýbrž dává podíl na své radosti také andělům a svatým; duši nazývá svou korunou, snoubenkou a radostí
 a chová se k ní jako snoubenec na svém loži. Když byly již pochytány lišky a utišel se severák, které tolik rušily, a když duše již byla vzývala Ducha svatého a dostalo se jí jeho vanutí, které je vlastně uschopněním ke stavu duchovního manželství, následuje jeho popis.

22a Vstoupila snoubenka, to znamená, že duše se napřed cvičila v námahách a hořkostech umrtvování, potom vstoupila na cestu kontemplace a nakonec se vydala sjednocující cestou, až došla k duchovnímu zasnoubení. Teď už zbývá jen to, aby se uskutečnilo duchovní manželství, které je nesrovnatelně vyšší než duchovní zasnoubení. Duchovní manželství není nic jiného než úplné přetvoření milované duše v jejího Milovaného, v němž obě strany se odevzdávají v plném vlastnění jedna druhé ve sjednocení lásky, nakolik je to možné v tomto pozemském životě. Jako v tělesném manželství tvoří dva jedno tělo, tak v duchovním manželstvím mezi Bohem a duší tvoří dvě přirozenosti jednoho ducha.
 Duše vstoupila ze všeho časného a přirozeného, přetvořená v tomto vznešeném objetí, a ponechala stranou všechna pokušení, trápení a starosti.

22b Do vytoužené zahrady příjemné, to znamená, že duše byla přetvořena ve svého Boha, který je tou vytouženou zahradou příjemnou, protože se stal rozkošným a příjemným sídlem duše. Sám Snoubenec vybízí svou snoubenku, kterou již nazývá svou sestrou a snoubenkou, aby vstoupila.
 

22cd A po své chuti odpočívá se šíjí opřenou, říkají dva následující verše, šíje označuje sílu duše, jíž se uskutečňuje toto spojení a sjednocení mezi snoubenkou a Snoubencem, protože duše by nemohla snést tak těsné objetí, kdyby již nebyla velice silná. Je správné, že v tom, v čem se namáhala a zvítězila, také odpočívá.

22e O sladké paže Milovaného, to znamená, že duše čerpá svou sílu od Boha, když opírá svou slabost o sílu Boží, a tak ji přetvořuje v sílu.

23. píseň

Snoubenec:
Pod jabloní,



tam jsi byla se mnou zasnoubena;



tam jsem ti dal ruku,



byla jsi obnovena



tam, kde tvá matka byla znásilněna.

Ve stavu duchovního manželství božský Snoubenec velice snadno a často odhaluje duši svá podivuhodná tajemství, protože opravdová a plná láska neumí nic skrývat před tím, koho miluje, např. tajemství svého vtělení nebo vykoupení lidského rodu.

23a Pod jabloní, to znamená pod milostí stromu kříže, kde Syn Boží svou smrtí vykoupil, a tím následně i zasnoubil se sebou lidskou přirozenost a vlastně i každou duši tak, že jí dal milost.

23bc tam jsi byla se mnou zasnoubena; tam jsem ti dal ruku; to znamená pomocnou ruku mé milosti, abych tě pozvedl. Ve křtu dal Bůh každé duši první milost, a toto zasnoubení se uskutečňuje najednou. Duchovní zasnoubení se děje cestou dokonalosti postupně krokem duše a tedy uskutečňuje se postupně.

23de byla jsi obnovena tam, kde tvá matka byla znásilněna; to znamená, že pod stromem v ráji lidská přirozenost byla znásilněna
 v osobách prvních rodičů lidského rodu a dala ti smrt a pod stromem kříže byla obnovena a dal jsem ti život.
 Bůh ve své všemohoucnosti dokáže i účinky zla, pro které se člověk rozhodne, proměnit v dobro. 

24. píseň

Snoubenka:
Naše rozkvetlé lože



(je) obklíčené jeskyněmi lvů,



purpurem ověšené,



pokojem zbudované,



tisícem zlatých štítů korunované.

Když se milující snoubenka odevzdá svému milovanému Snoubenci, následuje společné lože obou, které je božské, čisté a cudné, protože tím ložem není nic jiného než Snoubenec sám ve sjednocení lásky s duší, která zakouší jeho rozkoše. Snoubenka opěvuje svůj vznešený stav a jeho bezpečí, jakož i bohatství darů a ctností, dokonalou lásku, duchovní pokoj a duchovní rozkoš.

24a Naše rozkvetlé lože, to znamená on sám je tím polním květem a lilií z údolí,
 protože je tím božským květem, půvabným a vonícím, na nějž duše uléhá a o něhož se opírá a říká ústy Davidovými: „Polní krása je se mnou.“
 Tytéž ctnosti a tatáž láska Milovaného patří již oběma, stejně jako rozkoš,
 a proto duše nazývá toto rozkvetlé lože naším ložem.

24b (je) obklíčené jeskyněmi lvů, to znamená ctnostmi, které duše v tomto stavu sjednocení s Bohem vlastní. Jeskyně lvů jsou totiž velice bezpečné a jsou chráněny před ostatními zvířaty, kteří se bojí lva a neodvažují se vstoupit do jeho jeskyně, ba ani se u ní neodvažují zastavit. Snoubenka je ve svých ctostech silná jako lev, protože její Snoubenec je v každé ctnosti silný jako lev. Lože je obklíčené, protože ctnosti jsou v tomto stavu sjednocení s Bohem navzájem provázány a sjednoceny a posíleny jedny druhými. Není zde žádná otevřená či slabá část, kudy by mohl vstoupit ďábel nebo něco ze světa.

24c purpurem ověšené, to znamená, že všechny ctnosti duše kvetou, sytí se a radují pouze v lásce nebeského Krále, jenž je oděn do purpuru své lásky. Všechny ctnosti i každá zvlášť jsou jakoby ponořeny do lásky a stále rozněcují duši v lásce Boží k větší lásce Boží. Své sídlo či lože si Král pro sebe učinil z lásky.

24d pokojem zbudované, to znamená, že po dokonalé lásce následuje dokonalý pokoj. Každá ctnost působí v duši účinek pokoje, mírnosti a síly. Lože je rozkvetlé, protože je složené z květů ctností, a je pokojné, mírné a silné, protože duše už nevede válku s ďáblem, ani se světem, ani s tělem. 

24e tisícem zlatých štítů korunované, to znamená silné štíty proti neřestem,
 nad kterými duše zvítězila, když se cvičila v ctnostech. Jsou to zároveň četné ctnosti, milosti a dary, jichž se duši dostává od Boha v tomto stavu sjednocení s ním.
 A slouží duši rovněž jako koruna a odměna její námahy už tím, že je získala.

25. píseň

Snoubenka:
Ve tvých stopách



mladé (dívky) pobíhají cestou



za dotekem jiskry,



za vínem kořeněným,



za vůněmi božského balzámu.

Duše se nespokojuje na tomto místě dokonalosti chválou vznešených vlastností svého Milovaného, ani opěvováním milostí, které od něho dostává, a rozkoší, jimiž se těší, nýbrž vypravuje i o těch, které Milovaný uděluje ostatním duším. Kristocentrická a osobní povaha sjednocení s Bohem přechází v povahu komunitní (ekleziální). Snoubenka oslavuje svého Milovaného pro tři milosti, které od něho dostávají zbožné duše, aby se pozvedaly k lásce Boží. Dotekem lásky se problouzejí, vínemě kořeněným se opájejí a vůně úkonů lásky jemu posílají.

25a Ve tvých stopách, to znamená hledá se ten, kdo ty stopy způsobil, a těmito stopami jsou poznatky o sobě samém, které Bůh duším dává, a raději je k sobě přitahuje svou sladkostí, než aby je nutil svým příkazem.

25b mladé (dívky) pobíhají cestou, to znamená běží na mnohá místa a mnoha způsoby, a sice každá na takové místo a takovým způsobem, jak jí to Bůh dává, a vydávají se cestou věčného života, aby vstoupily s Milovaným ve sjednocení lásky po obnažení ducha ode všech věcí. Bůh je pobízí a přitahuje sladkostí své lásky,
 aby se vydaly cestou jeho přikázání.

25c za dotekem jiskry, to znamená za velice jemným dotekem, který Milovaný někdy působí svou milostí v duši, aby zapálil její srdce ohněm lásky.

25d za vínem kořeněným, to znamená za jinou, mnohem větší milostí, kterou Bůh někdy dává pokročilým duším, když je zahřívá příjemným a posilujícím vínem Ducha svatého, okořeněným ctnostmi, jež duše již získala, aby se ještě více zahřála.
 Nové víno se musí nechat uležet, aby vyprchala jeho bouřlivost a už se nekazilo a aby vynikla jeho hodnota nikoli ve vnější chuti, nýbrž ve vnitřní podstatě.

25e za vůněmi božského balzámu, to znamená za účinky božské jiskry, které duše vydávají.a posílají Bohu jako sladkou a příjemnou vůni.

26. píseň

Snoubenka:
Ve sklípku vnitřním



svého Milovaného jsem pila, 



a když jsem vyšla celou tou nížinou,



už nic jsem neviděla,



a ztratila jsem stádo, za kterým jsem předtím šla.

Duše přebývající na kvetoucím loži, na němž má jako opěrku božského Snoubence
 a jako přikrývku a nebesa jeho lásku a náklonnost, je oděna Bohem a zaplavena božstvím nejen vnějšně, ale i vnitřně. Zakouší to, co říká David: „Opiji se tučností tvého domu a dáš jim pít z potoka své rozkoše, protože u tebe je pramen života.“
 Tímto potokem je Duch svatý, který je řekou živé vody, vyvěrající od trůnu Božího a Beránkova.
 Duše vypravuje o svrchované milosti, kterou jí Bůh udělil, když ji usebral v nitru své lásky, a líčí zapomenutí na všechny věci světa a umrtvení všech žádostí.

26a Ve sklípku vnitřním, to znamená na posledním a nejzazším stupni lásky, na jakém se duše může ocitnout v tomto životě, tedy ve sklípku nejvnitřnějším. Jsou i jiné stupně lásky, které nejsou tak vnitřní a po kterých se stoupá až na tento poslední. Těchto stupňů je sedm a nabývají je všichni, kdo mají v dokonalosti sedmero darů Ducha svatého. A když duše dospívá k tomu, že má v dokonalosti dar bázně, má již dokonale ducha lásky, protože bázeň je poslední ze sedmi darů a je synovská: dokonalá bázeň syna vychází z dokonalé lásky k otci.
 Ačkoli mnoho duší dospívá k prvním sklípkům a vstupuje do nich, každá podle dokonalosti lásky, jakou má, do tohoto posledního a nejvnitřnějšího dospějí v tomto životě jen málokteré, protože v něm už je uskutečněno dokonalé sjednocení s Bohem, které se nazývá duchovním manželstvím.Co Bůh tady uděluje duši, to je naprosto nevyjádřitelné, podobně jako o samotném Bohu není možné říci nic, co by bylo jako on. Bůh sám se duši sděluje s podivuhodnou slávou jejího přetvoření v něho, takže oba jsou jedno, jako žhavý uhlík s ohněm. O tom, co duše v tomto sklípku sjednocení dostává od Boha, říká jenom to, co následuje.

26b svého Milovaného jsem pila, jako když se nápoj šíří do celého těla, tak podstatně se šíří toto sdílení Boží po celé duši, a tak se duše přetváří v Boha podle své podstaty i podle svých duchovních mohutností.
 Podle rozumu pije moudrost a vědění,
 podle vůle pije lásku
 a podle paměti pije osvěžující rozkoš při pomyšlení na věčnou slávu. Přirozeným způsobem nemůže vůle milovat, aniž poznává rozumem to, co miluje; avšak nadpřirozeným způsobem Bůh může vlévat lásku a zvětšovat její míru, aniž vlévá či zvětšuje rozlišené poznání, a proto duchovní lidé mohou hořet láskou k Bohu a milovat mnoho a poznávat málo, ale mohou i poznávat mnoho a milovat málo.

26c a když jsem vyšla celou tou nížinou, to znamená, že když skončila přechodná milost, duše se vydává celou tou rozlehlostí světa. Ačkoli podle své podstaty je stále ve stavu tohoto vznešeného manželství, když do něhož již jednou byla uvedena, už není ve sjednocení podle svých mohutností, protože toto sjednocení mohutností není v tomto životě ustavičné, ani takové nemůže být.

26d už nic jsem neviděla, to znamená, že nápoj nejvyšší moudrosti Boží, který ve vnitřním sklípku pila, dává duši zapomenout na všechny věci světa, ba zdá se jí, že co dříve věděla i co ví celý svět, je ve srovnání s tímto věděním čirou neznalostí.
 Kde nepoznáváme Boha, tam nepoznáváme nic.
 Mudrci Boha a mudrci světa jsou jedni pro druhé nerozumní a nesrozumitelní, protože jedni nemohou vnímat světskou vědu a druzí božskou vědu; vždyť světská věda je nevěděním ve vztahu k božské vědě, a naopak božská věda je nevěděním ve vztahu k světské vědě. Duše je vlastně v této věci podobná Adamovi ve stavu nevinnosti, který nevěděl, co je to zlo; protože je tak nevinná, že nerozumí zlu a neposoudí zlo. Taková duše se již nemíchá do cizích věcí, ba ani na své vlastní se nerozpomíná, protože Duch svatý v ní přebývá a vede ji k tomu, aby nevěděla a nechtěla vědět o cizích věcech, ani o ničem, co neslouží k jejímu většímu pokroku. Neztrácejí se jí však získané poznatky, které měla, naopak se zdokonalují, jako když se spojuje malé světlo s velkým, ale už v ní nevládnou tak, že by potřebovala vědět skrze ně, i když to nebrání, aby tomu tak někdy bylo. Dokud v duši trvá účinek lásky, trvá i nevědění, takže si nemůže všímat jednotlivě ničeho, dokud nepomine tento účinek lásky, který tím, že ji roznítil v lásce a proměnil v lásku, zmařil všechno, co není láska; duše se rozpouští v nic a neví nic.

26e a ztratila jsem stádo, za kterým jsem předtím šla; to znamená, že se nejen maří všechno prvotní vědění duše, které se jí nyní jeví jako nic, ale maří se i celý její starý život a nedokonalosti a duše se obnovuje v nového člověka. Duši se ztrácí její stádečko žádostí a potěšení a dalších jejích nedokonalostí, za nimiž šla a snažila se je napást tím, že je následovala a uskutečňovala. Rozum má žádost vědět některé věci, vůle má žádost vlastnit některé věci a užívat jich a paměť má žádost zabývat se nepatřičnými postřehy a různými starostmi; to všechno duši táhne za sebou! Tato stáda nedokonalostí duše ztratí až tehdy, když vstoupí do vnitřního sklípku a zůstane celá dokonalá v lásce: v ní se stádo nedokonalostí stráví mnohem snadněji než rez v ohni. Pak duše bude osvobozena od všeho malicherného a nepatřičného, za čím kráčela, a stádo nedokonalostí skutečně ztratí.

27. píseň

Snoubenka: 
Tam dal mi svou hruď,



tam naučil mě vědění velice příjemnému,



a já jsem se mu tam vskutku odevzdala,



aniž bych si něco ponechala;



tam jsem mu slíbila, že budu jeho snoubenkou.

V tomto vnitřním sjednocení se Bůh uděluje duši s takovou opravdovostí lásky, že je nesrovnatelná s láskou mateřskou či bratrskou či přátelskou, vždyť nebeský Otec povznáší pokornou a milující duši, jako by on byl její služebník a ona jeho pán.
 Vděčná duše nabízí Bohu prsy své vůle a lásky.

27a Tam dal mi svou hruď, to znamená, že dal mi své přátelství, zamiloval si mne svou láskou a sdělil mi svá tajemství.

27b tam naučil mě vědění velice příjemnému, to znamená, že mne naučil skryté vědě Boží, totiž mystické theologii, která je kontemplací. Toto vědění je příjemné pro rozum i pro vůli, protože jeho učitelkou je láska, která všechno činí příjemným.

27cd a já jsem se mu tam vskutku odevzdala, aniž bych si něco ponechala; to znamená, že se duše dobrovolně a ráda odevzdává Bohu celá a chce být jeho celá a už nechce mít nikdy nic odlišného od něho. Bůh ji totiž celou přetváří v sebe, činí ji celou svojí a vyhání z ní všechno, co má odlišného od něho. Bůh se dává svobodně jí, a tak obě jejich vůle jsou navzájem odevzdané a jedna ničím neodporuje druhé.

27e tam jsem mu slíbila, že budu jeho snoubenkou; to znamená, že jako zasnoubená žena nevěnuje svou lásku a pozornost nikomu jinému než svému snoubenci, tak i duše v tomto stavu vzájemného odevzdání už nemá náklonnost vůle ani pozornost rozumu, která by se cele neklonila k Bohu.
 Duše, která dospěla k tomu stavu duchovní zasnoubení, už neumí nic jiného než milovat a stále kráčet se svým božským Snoubencem v rozkoších lásky. Čím více miluje, tím dokonaleji miluje, a když je duše sama již dokonalá, je celá láskou. Svůj poklad našla skrytý v Bohu.
 Jako včela získává ze všech rostlin med, tak duše získává ze všech věcí sladkost lásky, která tam je, neboť všechno řídí Bůh, a kde není láska, tam je třeba vložit lásku, aby tam byla i nalezena.

28. píseň

Snoubenka:
Má duše se zaměstnala



a celé mé bohatství je v jeho službě;



už nehlídám stádo



ani nedělám něco jiného,



neboť jen v milování je mé cvičení.

Duše se celá odevzdala božskému Snoubenci, aniž si ponechala něco pro sebe, a nyní říká, že celá zaměstnává jen službou jemu. Proto nevyhledává svůj vlastní zisk, ani nejde za svými zalíbeními, tím méně se pak zabývá jinými věcmi od Boha odlišnými, ale jen se cvičí v lásce k němu.

28a Má duše se zaměstnala, to znamená odevzdala se svému Milovanému se všemi svými mohutnostmi a stala se jeho služebnicí, a tak se osvobodila ode všeho, co ji předtím zotročovalo. Rozum zaměstnala chápáním věcí, které se lépe hodí k její službě, aby je konala, a svou vůli milováním všeho, co se líbí Bohu, a svou paměť pečováním o všechno, co patří k její službě.

28b a celé mé bohatství je v jeho službě, to znamená celá smyslová i rozumová a duchovní část duše. Všechno je zaměstnáno službou Bohu, duše se v ničem neraduje, leč v Boha, ani neskládá svou naději v ničem jiném než v Boha, ani se nebojí ničeho, leč Boha, a tak všechno v ní směřuje pouze k Bohu.

28c už nehlídám stádo, to znamená, že už nejdu za svými žádostmi a zalíbeními, a tak už je nepasu ani nehlídám. 

28d ani nedělám něco jiného, to znamená, že se nezabývám ničím, co neprospívá pokroku v lásce k Milovanému, už nemyslím na zbytečné věci, neříkám je ani nedělám; už se nechci zalíbit lidem ani neberu přílišné ohledy, a tak všechny moje myšlenky, slova skutky náležím jenom jemu, aniž by s sebou nesly nedokonalosti, jak tomu bývalo.

28e neboť jen v milování je mé cvičení, to znamená, že všechno dělám jen pro svého Milovanému, a dělám to s láskou a všechno snáším jen pro svého Milovaného a snáším to s láskou. Všechno trpké i všechno sladké chci jen pro něho.

29. píseň

Snoubenka:
Vždyť nebudu-li na prostranství



dnes již viděna ani shledána,



řekněte, že jsem se ztratila,



že ve své zamilovanosti



jsem byla ztracena i získána.

Duše je tedy ztracená všem věcem a získala ji pouze láska, takže se již nezaměstnává ničím jiným. V tom, co se týká činného života a jiných vnějších cvičení, slábne, aby se věnovala jediné potřebné věci, a tou je ustavičné cvičení v lásce k Bohu. Kdo jsou velice činí a zaměřují se na svět svými kázáními a vnějšími skutky, by přinesli Církvi mnohem větší prospěch a Bohu by se zalíbili v mnohem větší míře, kdyby alespoň polovinu svého času strávili v prodlévání s Bohem na modlitbě, byť by nedospěli tak vysoko jako tato duše. Proto duše odpovídá na mlčky učiněné napomenutí od těch, kdo jsou ze světa a považují za upřílišněné a neužitečné ty, kdo se doopravdy dávají Bohu v ústraní samoty. 

29ab Vždyť nebudu-li na prostranství dnes již viděna ani shledána, to znamená tam, kde pastýři pasou svá stada a kde se lidé obvykle setkávají, jako tomu bývalo dříve,

29c řekněte, že jsem se ztratila, to znamená, ať ji považují za ztracenou pro tento svět. Nestydí se za svou lásku k Bohu
 a spíše se z ní raduje a chlubí se jí ke slávě svého Milovaného. Vždyť pro něho se ztratila všem světským věcem i sama sobě, aniž hledí na to, co se o ní bude říkat.

29d že ve své zamilovanosti, to znamená, že žije pro Krista a je do něho zamilována a pro něho získává ctnosti.

29e jsem byla ztracena i získána, a proto zanedbává všechno, co není Bůh, a nezadbává Boha. Kdo je zamilovaný, snadno se ztrácí všemu ostatnímu, aby se o to víc našel v tom, co miluje. Duše zamilovaná do Boha je ztracena pro všechno, co není Bůh, i sama pro sebe, aby nalezla Boha, aniž si dělá nárok na odměnu, protože kdo neumí ztratit sám sebe, Boha nezíská.

30. píseň

Snoubenka:
Z květů a smaragdů



za nádherných chladných jiter



spleteme girlandy



rozkvetlé ve tvé lásce



a zapletené do jediného mého vlasu.

Když je tedy duše tímto způsobem získána, všechno, co koná, je ziskem, protože duchovně přebývá se svým Milovaným ve vnitřní lásce, v níž jsou vnitřní sdílení mezi Bohem a duší.
 Ona je tu pro něho a on je tu pro ni., oba se těší společné lásce, kterou má jeden k druhému.

30a Z květů a smaragdů, když květy jsou ctnosti duše a smaragdy jsou dary od Boha, jejich spletením v girlandy se označuje společná radost ve společné lásce.

30b za nádherných chladných jiter, to znamená ctností a darů získaných v mládí, které je chladným jitrem věku, kdy duše má větší nechuť k nabytí neřestí a větší sklon k získání ctností. A také to znamená dobu vyprahlosti, která se podobá chladným zimním jitrům. Takové ctnosti bývají pevnější, bezvadnější a nádhernější než ty, které byly získány v době potěšení ducha; vždyť ctnost se zdokonaluje ve slabosti.

30c spleteme girlandy, to znamená, že jako se sbírají květy pro přirozené girlandy, tak se sbírají květy ctností a smaragdy darů, aby duše, oděná do dokonalé lásky, s touto krásnou a vzácnou ozdobou vypadala důstojně před tváří Krále a zasloužila si, že bude připodobněna jemu a postavena jako královna po jeho boku.
 Duše říká spleteme, protože ctnosti nemůže vytvořit sama, ani jich nedosáhne sama bez pomoci Boží, ale ani Bůh je nevytvoří v duši sám bez jejího přičinění. Tomu se také velice správně rozumí jako výpovědi o Církvi, jež je snoubenkou Kristovou a jež spolu s ním splétá girlandy všech svatých duší, které jsou jedinou girlandou na jeho hlavě, jako jsou bílé květy panen, zářící květy učitelů a červené květy mučedníků.
 

30d rozkvetlé ve tvé lásce, protože bez tvé lásky by nejen nebyly rozkvetlé, ale byly by i uschlé, i kdyby byly lidsky dokonalé.

30e a zapletené do jediného mého vlasu, a tímto vlasem se rozumí vůle duše a její láska, kterou chová k Milovanému, protože tato láska koná tutéž ulohu jako vlákno u girlandy. Láska je poutem a spojením dokonalosti.
 Její vůle už je jen jedna, oproštěná ode všech ostatních, cizích a jiných lásek. Kdyby se prohřešila proti Bohu, ihned by se všechny ctnosti a dary rozvázaly a zmizely by z duše, jako když se přetrhne vlákno girlandy a hned se rozpadnou květy. Podobně ďábelská girlanda neřestí je navzájem těsně spojena.

31. píseň

Snoubenka:
Jediným oním vlasem,



který jsi na mém hrdle viděl vlát,



hleděl jsi na něj na mém hrdle



a byl jsi zajat,



a jedním z mých očí jsi byl zraněn.


Láska je spojením dokonalostí,
 proto božský Snoubenec je těmi květy v girlandě.
 Vlákno lásky spojuje jeho i duši a toto spojení je podivuhodnější než všechno, co lze vypovědět, něco málo nám o tom dává na srozuměnou Písmo svaté, když říká, že Jonatánova láska k Davidovi byla tak silná, že se spojila duše Jonatánova s duší Davidovou.

31a Jediným oním vlasem, to znamená láskou, která musí být velice pevná a silná, aby uchovala toto spojení mezi Bohem a duší. Tento vlas lásky Boha velice zaujal, když viděl, jak je pevný a silný. Proto se Bůh do té duše zamiloval, když viděl její čistotu a víru.

31b který jsi na mém hrdle viděl vlát, to znamená, že vlas lásky vlaje ve vánku Ducha svatého na hrdle duše, tedy na její síle, kterou tento božský vítr rozhýbává. Musí být pevný a silný, aby žádná neřest nemohla v žádném místě girlandy dokonalosti přetrhnout. Ctnosti jsou totiž na tomto vlase upevněny tak, že kdyby se v některé přetrhl, pak by se rozpadly všechny: kde je totiž jedna ctnost, tam jsou i ostatní, a kde jedna chybí, tam chybějí i ostatní. 

31c hleděl jsi na něj na mém hrdle, to znamená, že silnou lásku Bůh miluje a silná láska působí, že k ní obrací své oči, aby na ni hleděl. Vlas je silný bez bázně, samotný bez jiné lásky a vznáší se s lehkostí. Žádnou silou se už nepřetrhne.

31d a byl jsi zajat, neboť když se Bůh dívá, tak miluje. Kdyby na nás nepohlédl svým milosrdenstvím a nezamiloval si nás jako první,
 nesnížil by se k nám a nijak by se ho nezmocnilo poletování vlasu naší lásky, který by ani nevzlétl až k němu. Avšak protože se snížil, aby na nás pohlédl, sám se zachytil v poletování toho vlasu, oblíbil si jej a našel v něm zalíbení, a tak jím byl zajat.

31e a jedním z mých očí jsi byl zraněn, to znamená jedním okem víry, stejně jako jedním vlasem lásky. Kdyby víra a láska k Bohu nebyla sama, nýbrž byla smíchána s jiným pohledem či jinou pozorností, nezranila by Boha láskou. Jako jedním vlasem má být zajat Milovaný, tak jedním okem má být zraněn.
 Bůh je tedy zraněn v srdci jedním okem a zajat v srdci jedním vlasem, totiž vírou v rozumu a láskou ve vůli. 
32. píseň

Snoubenka:
Když jsi na mne hleděl,



svůj půvab do mne vtiskly tvé oči;



tím jsi mě laskal,



a v tom si zasloužily



mé oči klanět se tomu, co v tobě viděly.

Moc lásky je veliká, dokáže-li zajmout a zranit i samotného Boha. Blažená duše, která miluje, protože má Boha jako svého zajatce, jako vězně, odsouzeného ke všemu, co ona bude chtít! Vždyť on má takovou povahu, že bude-li na něho působit láskou, přiměje ho k tomu, aby udělal, co ona bude chtít; jiným způsobem s ním nic nesvede, jen láskou jej sváže jako jediným vlasem. Duše to ví a jemu to všechno připisuje, sama si nechce připisovat nic, třebaže výše říkala, že uvila girlandy s ním, že byl zajat jejím vlasem a zraněn jejím okem, a proto nyní mu připisuje všechno a děkuje mu za všechno, neboť on sám byl vlastní příčinou, že byl zajat jejím vlasem a zraněn jejím okem, protože na ni hleděl svou milostí.

32a Když jsi na mne hleděl, to znamená, když Bůh na duši pohlédl s náklonností lásky, protože jeho pohled znamená jeho milování.

32b svůj půvab do mne vtiskly tvé oči, to znamená oči jeho milosrdného božství se sklonily k duši a vlily jí svou lásku natolik, že jí byl dán podíl na samotném božství.

32c tím jsi mě laskal, to znamená mnoho miloval; je to víc, než jen prostě milovat, znamená to milovat dvojnásob, tedy ze dvou důvodů: vzbudil v ní lásku jejího vlasu a víru jejího oka, a tím jí dal více milosti,
 protože bez jeho milosti není možné zasloužit si jeho milost. Poněvadž Bůh nemiluje nic mimo sebe, ani nemiluje žádnou věc nižším způsobem než sebe, protože všechno miluje kvůli sobě a nemiluje nic pro to, čím je nějaká věc sama v sobě. Láska Boží k duši znamená, že Bůh ji vkládá jistým způsobem do sebe a činí ji sobě rovnou, a tak miluje duši v sobě stejnou láskou, jakou miluje sebe, a proto si duše zasluhuje každým dílem, které koná, lásku Boží natolik, nakolik to dílo koná v Bohu. 

32d a v tom si zasloužily, to znamená v této milosti, kterou duši udělil pohled očí jeho milosrdného božství, když na ni hleděl a učinil ji milou svým očím a hodnou jeho pohledu, 

32e mé oči klanět se tomu, co v tobě viděly, to znamená mohutnosti duše si zasloužily pozvednout se k tomu, aby na něho hleděli. Předtím byly ubohé ve své padlé přirozenosti, ale když duše začala konat skutky v milosti Boží, potom si zasloužily hledět na Boha. Klaněly se mu v jeho milosti a v té je každé konání záslužné. Klaněly se tedy pozvednuty milostí tomu, co v Bohu nyní pro jeho milost viděly a dříve pro svou slepotu neviděly. A co v něm viděly? Nesmírnou dobrotu a přehojnou lásku, nesmírné milosrdenství a nesčetná dobrodiní, což všechno Bůh duši prokázal. Oči duše si zasloužily klanět se tomu všemu již záslužně, protože už byly milé a vzácné Bohu. Předtím si nezasloužily ani vidět ani klanět, ani o tom uvažovat, protože tupost a slepota duše, která je bez milosti Boží, je velká. Duše, která není osvícena láskou Boží, je velice vzdálena tomu, k čemu je povinna, protože je povinna poznávat nesčetné milosti časné i duchovní, kterých se jí od Boha dostalo a stále dostává, a jemu se klanět a jemu sloužit, ale ona to nedělá, ba ani si nezasluhuje, aby jej poznávala, neboť je mrtvá v hříchu. 

33. píseň

Snoubenka:
Nepohrdej mnou,



neboť, i když jsi na mně shledal temnou barvu,



můžeš se na mne dál dívat



poté, co jsi na mne pohlédl,



a tím ve mně půvab a krásu zanechal.

Abychom lépe pochopili, co předcházelo a co následuje, je třeba vědět, že Boží pohled působí v duši čtyři dobra: jako slunce, když vysílá své paprsky, ozařuje, osušuje, zahřívá a zkrášluje, tak duši osvěcuje, očišťuje, obohacuje a zkrášluje. Bůh už nikdy nevzpomíná na její minulé hříchy,
 nic jí nevyčítá a neodmítá jí udílet milosti, protože nesoudí dvakrát jednu věc.
 Ale není dobré, aby na své hříchy zapomněla duše,
 protože pak nebude domýšlivá, bude vděčná a bude mít větší důvěru, že v lásce Boží a mimo hřích obdrží od Boha mnohem více než mimo lásku Boží a v hříchu.

33a Nepohrdej mnou, to znamená, že duše doopravdy milující nechce být považována za něco, nýbrž těší se z potupy a opovržení,
 protože si nic jiného nezaslouží, ale říká to pro milost a dary od Boha.

33b neboť, i když jsi na mně shledal temnou barvu, to znamená, než jsi na mne milostivě pohlédl, nacházel jsi na mne ošklivost a černostu vin a také nedokonalost a nízkost padlé přirozenosti.

33cd můžeš se na mne dál dívat poté, co jsi na mne pohlédl, protože jsi mne zbavil mojí temné barvy viny, když jsi mi dal milosrdným pohledem svoji milost, a potom už mohu být a zasloužím si být od tebe viděna. 

33e a tím ve mně půvab a krásu zanechal, protože čím krásnější a půvabnější je duše v očích Božích a čím více ji Bůh miluje, tím více jí uděluje milostí.

34. píseň

Snoubenec:
Bílá holubička



do archy se vrátila s ratolestí,



a již hrdlička



vytouženého druha



u zelených řek nalezla. 

Přátelské dary, které Snoubenec nyní dává své snoubence duši, jsou nedocenitelné a duše jej chválí a vzdává mu díky, a také on tím, že ji povyšují, tak ji chválí a vzdává jí díky.
 Duše v předešlé písni sebou přestává pohrdat a on se na ni dívá dál svým pohledem.

34a Bílá holubička, tak Bůh nazývá duši, už o ní neříká, že je tmavá, nýbrž bílá, a tak chválí její dobré vlastnosti. Z milosti, kterou našla u Boha, se očistila a zbělela.

34b do archy se vrátila s ratolestí, zde Bůh přirovnává duši k holubici Noemovy archy. Tato duše, když vyšla z archy všemohoucnosti Boží, to znamená, když byla stvořena, bloudila vodami potopy hříchů a nedokonalostí a nenacházela místo, kde by našla pokoj, a proto vylétala a vracela se ke svému Stvořiteli, aniž by se v něm usebrala. Až jednou, když Bůh nechal opadnout vody hříchů a nedokonalostí, vrátila se s olivovou ratolestí vítězství, jež dosáhla nade všemi věcmi z jeho milosrdenství a slitování, a získala odměnu zásluh, což obojí znázorňuje olivová ratolest. A tak se duše nyní vrací do archy svého Boha bílá a čistá, jak z ní vylétla, když ji stvořil, navíc s ratolestí odměny a pokoje ve vítězství nad sebou samou.

34cde a již hrdlička vytouženého druha u zelených řek nalezla, to znamená, že duše, když hledala Boha, byla jako hrdlička, o které se říká, že když nenachází svého druha, po němž touží, nesedá na zelené větvi ve stínu, nepije svěží vodu, ani nevyhledává jinou společnost. Avšak raduje se pak z toho všeho, když svého druha konečně najde. Všechny tyto vlastnosti má a musí mít duše, aby dosáhla sjednocení se svým božským Snoubencem. Nespočine nohou žádosti na zelené větvi nějaké rozkoše, ani se nechce posadit do stínu útočiště u tvorů, ani nepije vodu světské slávy a neokouší chlad nějakého časného občerstvení nebo nějaké útěchy, ani nechce být doprovázena nějakými náklonnostmi a vůbec nechce odpočívat v ničem. Naříká v samotě ústraně, vzdálena ode všech věcí, dokud nenajde svého božského Snoubence. Až se tak stane, usadí se na zelené větvi do stínu jeho laskavosti a občerství se vodou jeho milosti a lásky a najde v něm samém svůj pokoj.

35. píseň

Snoubenec:
V samotě žila



a v samotě již postavila svoje hnízdo,



a v samotě ji vedl



o samotě její Drahý,



zraněný rovněž v samotě lásky.

Snoubenec pokračuje a vyjadřuje svou spokojenost nad dobrem, jehož dosáhla jeho snoubenka prostřednictvím samoty, v níž předtím chtěla žít, a to je stálý pokoj a nezměnitelné dobro jediné a samotářské lásky jejího Snoubence. Hlavním tématem strofy i jejího komentáře je samota s Bohem. Duše už nepotřebuje žádné jiné učitele, protože jejím vůdcem již je Bůh a jeho světlo.
 Promlouvá k jejímu srdci, což znamená, že jí dává svůj pokoj, neboť její srdce už nenajde pokoj u nikoho menšího než Bůh.

35a V samotě žila, to znamená hrdlička duše ještě předtím, než nalezla svého Milovaného. Duši, která touží po Bohu, společnost žádné věci netěší, a dokud jej nenajde, všechno jí působí ještě větší samotu. Milovaný chválí duši za samotu, ve které předtím duše chtěla žít, dokud ještě byla bez něho.

35b a v samotě již postavila svoje hnízdo, protože chtěla pro svého Milovaného postrádat všechny věci, všechna časná dobra a snažila se stát se dokonalou a nabývat i dokonalou samotu, která je zde znázorněna hnízdem, které znamená zotavení a odpočinek.

35c a v samotě ji vedl, to znamená v té samotě, ve které je duše oproštěna ode všech věcí a je v ní sama s Bohem. Tam Bůh duši svým Duchem vede, hýbe jí a pozvedá ji k božským věcem, aby její již oproštěný rozum je poznával a její již oproštěná vůle je milovala.

35d o samotě její Drahý, to znamená, že Milovaný duši nejen vede v samotě, ale i on sám je v samotě, protože jedná bez jakéhokoli dalšího prostředku, jen sám jedná v duši a sdílí se jí jen sám, bez andělů i lidí, bez jakýchkoli podob. To se děje v takové míře, v jaké duše prostřednictvím této samoty má již opravdovou svobodu, která neulpívá na ničem z těchto dalších prostředků. Duše opustila již všechno a vystoupila nade všechno k Bohu, který sám jí byl vůdcem a prostředkem k sobě samému.

35e zraněný rovněž v samotě lásky, totiž zraněný snoubenkou natolik, nakolik ona byla zraněna láskou k němu. Proto ji nechtěl nechat samotnou v samotě, ve které je ona pro něho, když se nespokojuje s ničím jiným než s ním. Proto Milovaný sám ji vede k sobě, přitahuje ji a pohlcuje ji v sobě, což by v ní nedělal, kdyby ji nenalezl v duchovní samotě.

36. píseń

Snoubenka:
Radujme se, Milovaný,



a dívejme se na sebe v tvé kráse



na hoře a v lese,



kde tryská čistá voda;



vstupme hlouběji do houští.

Milovaní si libují v tom, aby se radovali v samotě beze všech ostatních tvorů, bez jakékoli společnosti. I když budou spolu, ale v nějaké cizí společnosti, i kdyby před ní nemuseli nic skrývat a ta společnost si jich vůbec nevšímala, přece to bude stačit k tomu, aby se neradovali podle své chuti, protože láska je jednotou jen dvou a působí, že ti dva se chtějí sdílet jen o samotě. Duše na vrcholu dokonalosti a svobody v Bohu, po skončení všeho odporu a protivenství smyslnosti, nemá už nic jiného, co by měla poznávat, ani čím by se měla zaměstnávat, leda aby se oddávala v rozkoších a radostech lásky svému Snoubenci a strávila zbytek svých dnů v radosti.

36a Radujme se, Milovaný, to znamená, že duše chce od svého Snoubence obdržet radost a chuť lásky a dělá všechno pro to, aby se připodobnila Milovanému.

36b a dívejme se na sebe v tvé kráse, to znamená, že duše se chce připodobnit Milovanému, aby mu byla podobná v kráse. Bude-li milovaná duše a její milovaný Snoubenec hledět jeden na druhého, uvidí každý v tom druhém svou krásou, a tak jedna i druhá se stanou pouze jednou krásou. A Syn Boží i lidská duše řeknou: Všechny mé věci jsou tvé a všechny tvé věci jsou mé.
 Syn Boží to může říci věčnému Otci bytostně, protože je přirozeným Synem, a my lidé to můžeme říci účastně, protože jsme adoptivními syny Božími. A Kristus to říká nejen za sebe, ale i za celé své mystické tělo, jímž je Církev. Až duše uvidí Boha tváří v tvář, spatří se ona i její božský Snoubenec v jeho kráse.

36c na hoře a v lese, to znamená v ranním a bytostném poznání Boha jako na hoře i ve večerním a nižším poznání Boha v jeho dílech jako v lese.
 

36d kde tryská čistá voda, to znamená tam, kde se udílí rozumu poznání a moudrost Boží, jež se zde nazývá čistou vodou, protože očišťuje a obnažuje případky a projasňuje bez mraků nevědomosti. Čím více duše miluje, tím větší má žádost jasného a čistého poznávání božské pravdy.

36e vstupme hlouběji do houští, to znamená do houští podivuhodných děl Božích a hlubokých úsudků
 na hoře Boží, jež je horou mohutnou a horou hustě porostlou.
 Duše touží po stále hlubším poznání, aby se viděla hlouběji ve svém Bohu. Tato touha je nejčistším utrpením a přináší nejčistší a nejvnitřnější poznání, které zase vede k nejčistší a nejvznešenější radosti.
 Ke vstupu do pokladnice tohoto bohatství moudrosti Boží je těsná brána, jíž je kříž, a těch, kteří skrze ni touží vstoupit, je málo.

37. píseň

Snoubenka:
A pak ke vznešeným



jeskyním z kamene půjdeme,



které jsou dobře skryty,



a tam vstoupíme



a mošt z granátů okusíme.

Jednou z hlavních věcí, proč duše touží být uvolněna a vidět se s Kristem,
 je touha, aby jej spatřila tváří v tvář a poznala kořen hlubokých cest a věčných tajemství jeho vtělení, což je nezanedbatelná část její blaženosti.

37ab A pak ke vznešeným jeskyním z kamene půjdeme, to znamená ke vznešeným a vysokým i hlubokým tajemstvím Boží moudrosti, která jsou v Kristu se zřetelem k podstatnému spojení jeho lidské a božské přirozenosti. Kamenem je sám Kristus.

37c které jsou dobře skryty, neboť kolik jich objevili svatí učitelé a pochopily svaté duše, přece jich ještě většina zbývá. Kristus je jako velice bohatá štola s mnoha dutinami plnými pokladů a v každé z nich jsou nové žíly nových bohatství.
 K těm se duše nemůže dostat, neprojde-li těsností vnitřního k vnějšího utrpení. Když Mojžíš prosil Boha, aby mu ukázal svou slávu, dostalo se mu odpovědi, že ji nemůže vidět v tomto životě, ale že mu bude ukázáno veškeré dobro, jaké je v tomto životě možné, a byl uveden do jeskyně z kamene, kterým je Kristus, a byla mu ukázána záda, tedy dostalo se mu poznání tajemství Kristova lidství.

37d a tam vstoupíme, to znamená do těch božských tajemství, ale duše tam nevstoupí sama, nýbrž Snoubenec s ní, třebaže on tam vstupovat nepotřebuje. Ve stavu duchovního manželství nekoná duše nic sama bez Boha. Tam bude duše přetvořena v něho skrze lásku těchto božských úradků, protože v poznání předurčení spravedlivých a předzvědění zlých se duše přetváří v lásce Boží, vzdává díky Otci a miluje Otce pro jeho Syna a činí tak ve sjednocení s jeho Synem.

37e a mošt z granátů okusíme, to znamená, že chuť této chvály je tak jemná, až je nevýslovná. Granáty označují Kristova tajemství a úradky Boží moudrosti. Jako kulaté plody granátů obsahují v sobě mnoho zrníček, tak každé z těchto tajemství a každý z těchto úradků má v sobě mnoho úžasných a podivuhodných účinků Božích. Proto říká snoubenka svému božskému Snoubenci: Tvé břicho je ze slonoviny, vykládané safíry.
 Božská moudrost se svými tajemstvími a úradky je označena břichem a safíry. Tento safír je vzácný kámen barvy jasného a klidného nebe. A moštem z těchto granátů je rozkoš lásky Boží, která v poznání přetéká do duše, jako když z granátových plodů s mnoha zrníčky vychází jen jedna šťáva.
 Když tento mošt okusí on, dá jej okusit i jí, a když jej okusí ona, vrátít jej a dá okusit jemu, a tak jde o společné okoušení obou. 

38. píseň

Snoubenka:
Tam bys mi ukázal



to, oč má duše usilovala,



pak bys mi tam dal



ty, ó můj Živote,



to, co jsi mi řekl jiného dne:

Ve dvou minulých strofách opěvovala snoubenka dobra, která jí má dát její božský Snoubenec ve věčné blaženosti, až ji přetvoří v kráse své moudrosti stvořené i nestvořené, to znamená v kráse sjednocení Slova s lidstvím. A nyní v následující strofě mluví o způsobu, jakým by měla okoušet božský mošt z granátů, a o slávě, jakou jí zjedná její předurčení. Obě tato dobra jsou obsažena v jedné slávě duše.

38ab  Tam bys mi ukázal to, oč má duše usilovala, to znamená o rovnost lásky. Milující nemůže být spokojen, necítí-li, že miluje tak, jak je milován. Poněvadž duše vidí, že ani při přetvořtení, jež má v Boha již v tomto životě, třebaže miluje mnoho, nemůže dospět k tomu, aby se vyrovnala dokonalosti lásky, se kterou je milována Bohem, touží po jasném přetvoření ve slávě, v níž dospěje k rovnosti lásky. Tehdy duše pozná, jak je poznávána Bohem,
 a tehdy bude i milovat, jak je milována Bohem, protože její rozum bude rozumem Božím a její vůle bude vůlí Boží, a tak i její láska bude láskou Boží. I když se vůle duše neztratí, bude tak silně sjednocena s vůlí Boží, kterou je od Boha milována, že jej bude milovat stejně silně a dokonale, jako on miluje ji, neboť dvě vůle budou sjednoceny v jednu jedinu vůli a v jednu jedinou lásku Boží. Tak duše bude milovat Boha jeho vůlí skrze Ducha svatého, který jí byl dán v tomto přetvoření.

38cde pak bys mi tam dal ty, ó můj Živote, to, co jsi mi řekl jiného dne: jde o slávu, která spočívá ve vidění Božího bytí. Cílem všeho je láska, která sídlí ve vůli, a její vlastností je dávat a ne přijímat, kdežto vlastností rozumu, který je sídlem slávy, je přijímat a ne dávat. Milující duše nevidí před sebou slávu, kterou jí Bůh má dát, nýbrž to, aby se ona dala jemu v opravdové lásce bez ohledu na vlastní prospěch. V prvním nároku je obsažen i druhý: bez dokonalého vidění Boha není možné dojít k dokonalé lásce k němu. Láskou duše splácí Bohu, co mu dluží, a rozumem spíše od Boha přijímá, co jí chce dát. Jiným dnem je den Boží věčnosti, který je jiný než tento časný den. V tomto dni věčnosti Bůh předurčil duši pro její slávu, kterou by jí měl dát a kterou jí dal svobodně dříve, než ji stvořil.

39. píseň

Snoubenka:
vanutí ovzduší,



sladký zpěv slavíka,



les a jeho půvab



za jasné noci,



s plamenem, který dovršuje a nepůsobí bolest.

Poněvadž duše ve stavu duchovního manželství nepřestává vědět něco z toho, co jí Bůh řekl jiného dne, tedy z výroku o své budoucí slávě, nechce o tom přestat mluvit.

39a vanutí ovzduší, to znamená dech Ducha svatého od Boha k duši a od duše k Bohu. Duše dýchá v Bohu týmž dechem lásky, kterým Otec dýchá v Synu a Syn v Otci a který je sám Duch svatý, který na duši dýchá v Otci i Synu ve zmíněném přetvoření, aby ji sjednotil se sebou.  Nebylo by to opravdové a úplné přetvoření, kdyby se duše nepřetvořila ve tři osoby nejsvětější Trojice ve stupni zjeveném a zjevném. Vanutí Ducha svaté v duši, jímž ji Bůh přetváří v sebe, je pro duši vznešenou a jemnou rozkoší, kterou nelze vyjádřit smrtelným jazykem. Bůh dýchá do duše a duše dýchá do Boha.
 Proto i duše koná dílo rozumu, poznání a lásky jako nejsvětější Trojice, neboť Bůh ji stvořil ke svému obrazu podle své podoby. Syn Boží nám zasloužil, abychom i my mohli být syny Božími,
 a tak můžeme být jedno s Bohem skrze sjednocení lásky, jako jsou Otec a Syn v jednotě lásky Ducha svatého. Proto duše vlastní skrze účast tatáž dobra, která má Bůh skrze přirozenost; proto jsme opravdu bohy skrze účast, jsme jemu rovni a jsme jeho společníci.
 Duše bude mít účast na Bohu, takže bude konat v něm a s ním dílo nejsvětější Trojice na základě podstatného sjednocení mezi ní a Bohem. Ó duše, stvořené pro tyto veliké věci a k takovým povoláním, co děláte, čím se zabýváte?

39b sladký zpěv slavíka,
 to znamená sladký hlas Milovaného k duši, který se v ní rodí z výše zmíněného vanutí ovzduší, a duše mu tímto hlasem vzdává chválu. Jedno i druhé se nazývá sladkým zpěvem slavíka. Tento zpěv přetvoření je slyšet v jeskyni z kamene na jaře, kdy už přešel chlad zimy a chlad deště, a je osvěžením pro duši,
 je koncem zla a počátkem dobra.

39c les a jeho půvab, to znamená poznání tvorů a jejich půvabu, kteří mají svůj život a původ v Bohu; duše je žádá po Stvořiteli, protože chce poznat tvory nebeské i pozemské, jakož i soulad mezi nižšími navzájem, mezi vyššími navzájem, i mezi vyššími a nižšími navzájem.

39d za jasné noci, to znamená za noci kontemplace, v níž duše touží poznat skrytou Boží moudrost, potmě ode všeho smyslového a přirozenosti, rozumem pasívním, který pouze přijímá podstatný obnažený poznatek podoby bez jakéhokoli svého aktivního skutku. Temná noc kontemplace se mění v jasnou noc kontemplace v patření na Boha, po níž se bude již rozednívat.

39e s plamenem, který dovršuje a nepůsobí bolest, to znamená s láskou Ducha svatého. Dovršením se rozumí dokončení a zdokonalení. Nepůsobením bolesti se rozumí dokonalost lásky, která stravuje a přetváří duši v Boha v blaženém stavu, kdy tento plamen lásky je již jen sladkou láskou shody obou milujících, nakolik Bůh, jenž je oheň stravující,
 už není pro duši nikým jiným než tím, kdo dovršuje a osvěžuje. On dá duši hluboké poznání a nesmírnou lásku, až doplní její rozum svou moudrostí a její vůli svou láskou.

40. píseň

Snoubenka:
Že na to nikdo nehleděl,



ani Amínadab se tam nezjevil,



a skončilo obléhání



a jízda



před zraky vod klesla.

Když tedy duše poznává, že žádost její vůle již je oproštěná ode všech věcí a opřená o svého Boha velice důvěrnou láskou, že její smyslová část je podrobena duchu a skončily její vzpoury, že ďábel byl v duchovním boji poražen a daleko zahnán, že došlo k jejímu přetvoření hojným bohatstvím nebeských darů a že již může přejít pouští smrti ke svému Milovanému, všechny tyto věci mu předkládá v této poslední strofě, aby jej k těmto věcem pohnula. 

40a Že na to nikdo nehleděl, to znamená, že už nic se nepřibližuje k duši na dohled, protože je oproštěná a očištěná ode všech věcí, je obnažená a osamocená.

40b ani Amínadab se tam nezjevil,
 to znamená ani její nepřítel ďábel, který byl poražen a zahnán a už se před ní vůbec neukazuje.

40c a skončilo obléhání, to znamená, že vášně a žádosti duše, které nebyly poražené a umrtvené, ji obkličovaly a bojovaly proti ní, ale to všechno již skončilo, protože vášně byly rozumně uspořádány a žádosti umrtveny.

40de a jízda před zraky vod klesla, to znamená vnitřní i vnější smysly byly již očištěny takovým způsobem a natolik produchovněny, že se usebraly, aby měly podíl na duchovních věcech a radovaly se z nich.
 Tělo klesá před duchem a přerušuje své přirozené činnosti za účelem duchovního usebrání. Všechny tyto dokonalosti předkládá snoubenka duše svému Milovanému s touhou, aby jím byla přenesena z duchovního manželství v církvi bojující do oslaveného manželství v církvi vítězné. K tomu nechť ráčí pozvednout všechny duše, které vzývají jeho nejsladší jméno, Snoubenec věrných duší, sám Ježíš, jemuž patří všechna čest a sláva s Otcem i Duchem svatým na věky věků. Amen.

� Ctihodná Anna od Ježíše (Lobera) se narodila 25. listopadu 1545 v Medině del Campo a vstoupila do karmelitánského kláštera u sv. Josefa v Avile dne 1. srpna 1570. Byla převorkou v Baeze, Granadě a Madridu. V r. 1604 se vydala zakládat kláštery bosých karmelitánek do Francie a Belgie. Zemřela dne 4. března 1621 v Bruselu.


� Jb 14,5


� Mt 7,14


� 1Pt 4,18


� 2Kr 14,14


� Mt 5,26


� Sf 1,12


� Mt 20,6; L 24,13-35 (zvláště v. 29)


� Iz 45,15


� J 1,18


� Jb 9,11


� Srov. Kaz 9,1


� Pís 1,7a


� Pís 1,7b


� Sv. Augustin: Liber soliloquiorum animae ad Deum, 31 (Migne, PL 40, 888); srov. Soliloquia 2,1.


� L 17,21


� 2K 6,16


� Mt 13,44


� Mt 6,6


� Iz 26,20


� Iz 45,3


� 2M 33,22


� 2M 33,23


� 1K 13,12


� Podle zásad apofatické theologie.


� Ž 17,12


� Sd 16,15


� Ž 16,15


� Ř 8,23


� O tom píše i František z Osuny OFM (+ 1541; Třetí abeceda 16,5) a sv. Terezie z Avily (Hrad nitra , 6H 4,3).


� Srov. Ž 73,21-22


� Pís 3,2 a 5,6-7


� Srov. Tob 12,12


� Srov. 5M 31,21


� Srov. 2M 3,7-8


� Srov. L 1,13


� Srov. Ž 9,10


� Srov. 5M 30,20


� Srov. Ž 34,3


� Srov. Ž 35,9


� Srov. J 2,3


� Srov. J 11,3


� Pl 3,19


� Srov. Ko 2,3


� Zj 10,9-10


� Srov. 5M 32,33


� Srov. L 11,9; Pís 3,1-2; Moudr 6,13-15


� Ž 34,20


� Srov. Ž 54,5


� Srov. Jb 41,25


� Srov. Ga 5,17


� Srov. Ř 8,13


� Srov. Ř 1,20


� Po nerozumných tvorech (4-6) duše oslovuje tvory rozumné (7-8) 


a nakonec se obrací přímo na Milovaného (9-12).


� Srov. Ordo commendationis animae (Rituale Romanum 6,7)


� 1M 1,31


� Srov. Žd 1,3


� J 12,32


� Srov. Ž 145,16


� Srov. 17,7


� 1M 30,1


� Jb 6,8-9


� Srov. Pís 5,8


� Srov. Pís 4,9


� Srov. Ř 7,24


� Srov. Sk 17,28; J 1,4


� Srov. Jb 7,2-4


� J 20,15


� Pís 5,6b-7


� Srov. Ž 38,11


� Srov. Tob 5,12


� Srov. Zj 21,23


� Srov. Za 2,8; Iz 65,24; Př 2,4


� Srov. Ž 84,4


� Srov. 2M 33,17-23


� Již Plinius a Lukán nesprávně tvrdili, že pohled baziliška zabíjí, avšak Jan zde používá duchovního výkladu tohoto názoru. 


� Srov. Sd 13,22


� Srov. 1J 4,18


� Srov. Sir 41,2


� Srov. Ž 116,15


� Srov. Ž 34,22


� Srov. Fp 1,23


� Srov. zásadu Contraria contrariis curantur.


� Srov. Žd 1,3


� Srov. Oz 2,20


� Narážka na lidovou etymologii Cristo = Kristus a cristalino = křišťálový.


� Srov. J 4,14


� Srov. Ž 68,14


� Srov. Pís 1,10


� Srov. 1K 13,10


� Srov. Ga 2,20


� Pís 8,6a


� Srov. Ž 42,2-3


� Srov. 1Lp 11,17-19


� Pís 8,6b


� Jb 3,24


� Srov. Ž 97,2-3


� Srov. Ž 18,12-13; Ž 139,12


� Srov. 2K 12,2


� Srov. Iz 66,12; Zj 14,2; Pís 2,14


� Srov. 1Kr 19,12; Jb 4,12-16; Da 10,16


� Srov. Zj 3,20


� Srov. Pís 2,15


� Srov. Př 8,31


� Srov. Př 6,1-2; 2,16


� Srov. Bar 3,10-11


� Srov. Jr 2,14-15


� Srov. 2K 12,2


� Srov. Moudr 9,15


� Srov. 2M 33,23


� Srov. 2K 12,4


� Pís 8,8


� Pís 8,9


� Př 8,10


� Jan zde vypočítává jen čtyři vášně jako Boëthius na rozdíl od sv. Tomáše Akvinského, který jich vypočítává jedenáct: lásku a nenávist, radost a smutek (potěšení a smutek), touhu a odpor (sklon a nechuť), naději a zoufalství, odvahu a strach, a hněv. Srov. V I, 13,5


� Srov. Pís 4,12


� Srov. Pís 3,5


� Srov. L 15,5


� Srov. Pís 3,11


� Srov. 1K 6,17


� Srov. Pís 5,1


� Srov. Ez 16,5-14


� Srov. Pís 8,5


� Srov. Pís 2,1


� Srov. Ž 50,11


� Srov. Př 8,31


� Srov. Pís 3,9-10


� Srov. Pís 3,7-8


� Srov. Pís 4,4


� Srov. Pís 1,4a


� Srov. Ž 119,32


� Srov. Pís 5,4


� Srov. Ž 39,4


� Srov. Sir 9,10


� Srov. Pís 2,6


� Srov. Ž 36,9-10


� Srov. Zj 22,1


� Srov. Iz 11,3; L 9,25


� Srov. Pís 5,6


� Srov. Pís 8,2


� Srov. Pís 2,4


� Srov. 1K 3,19; Př 30,1-2


� Srov. 1K 2,14


� Srov. Ž 73,21-22


� Srov. L 12,37; Iz 66,12


� Srov. Pís 7,10-12


� Srov. Ž 62,2-3


� Srov. Mt 13,46


� Srov. Pís 7,13


� Srov. L 9,26


� Srov. Mt 16,25


� Srov. Pís 7,10


� Srov. 2K 12,9


� Srov. Ž 45,10; Pís 7,1


� Srov. Pís 3,11


� Srov. Kol 3,14


� Srov. Jb 41,6-7


� Srov. Ko 3,14


� Srov. Pís 2,1


� Srov. 1Kr 18,1


� Srov. 1J 4,10


� Pís 4,9


� Srov. 2Pt 1,4


� Srov. J 1,16


� Srov. Ez 18,22


� Srov. Na 1,9


� Srov. Sir 5,5


� Nevyhledává je sice aktivně, ale počítá s nimi jako s něčím, čemu se nelze vyhnout (jde o pasívní askezi).


� Srov. Iz 43,4; Est 6,11; Mt 13,12


� Srov. Pís 1,14-15


� Srov. Pís 2,3


� Srov. Oz 2,14


� Srov. Ž 84,4


� Srov. Ř 8,14


� Srov. Tob 14,4; Iz 58,10-14


� Srov. J 17,10


� Srov. Pís 4,6


� Srov. Ř 11,33


� Srov. Ž 68,16; Ž 18,10-12


� Srov. Jb 6,8-10; Ef 3,17-18


� Srov. Fp 1,23


� Srov. J 17,3


� Srov. 1K 10,4


� Srov. Ko 2,3


� Srov. 2M 33,18-33


� Pís 5,4


� Srov. Pís 8,2


� Srov. 1K 13,12


� Srov. Ř 5,5


� Srov. 1K 2,9; Iz 64,4; Zj 2,7; 2,10; 2,17; 2,26-28; 3,5; 3,12; 3,21-22


� Srov. Jb 4,2


� Srov. Ga 4,6


� Srov. J 1,12; 17,20-24


� Srov. 2Pt 1,2-4


� V originále: zpěv sladké filomény


� Srov. Pís 2,10-14


� Srov. 5M 4,24


� Srov. Pís 6,12


� Srov. Ž 84,3





